
 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

 

 

UME: Martins Fontes 

ANO:  8º E 9º ANOS COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO 

PROFESSOR(ES): EMANUEL 

PERÍODO DE 23/10/2020      A      05/11/2020 

 

O PERDÃO NAS DIVERSAS CRENÇAS: 

Há O perdão nas diversas crenças: Veja como é importante! 

Independentemente se você tem uma religião definida ou segue 

uma das diversas crenças que temos à nossa disposição, não cultive 

o rancor, o medo, as mágoas, a raiva ou o ódio. Todos estes são 

sentimentos que só nos atrapalham emocional, espiritual e 

fisicamente. 

O perdão nas diversas crenças é abordado como forma de trazer 

tranquilidade à sua vida. A própria Bíblia cita em várias 

passagens este conceito. As igrejas católicas e evangélicas, por 

exemplo, falam bastante do fato de Deus ter perdoado os nossos 

pecados. Seguir o exemplo dele é a orientação para salvar uma 

vida da culpa e do desespero. 

O Espiritismo, por sua vez, prega o perdão para quem quer se 

livrar de sentimentos negativos como a tristeza. De acordo com a 

crença espírita, todos nós somos espíritos em evolução e cometemos 

erros. 

Já no Budismo, o perdão é parte essencial da compaixão. Porém, 

seus seguidores preferem nem usar a palavra perdão por julgarem 



não muito adequada. É que para o Budismo, não há um certo e um 

errado, conceitos relacionados a um juízo de valor. 

No Islamismo, os pecados menores são levados ao ritual da 

lavagem de certas partes do corpo. Isto ocorre antes das orações 

para Alá que, sem isso, não aceitará os pedidos de perdão. 

E os judeus celebram o Dia do Perdão. Trata-se de uma data 

importante conhecida como Yom Kipur. Nesta ocasião, eles se 

dedicam de forma especial ao jejum, às orações e à contrição. No 

Judaísmo, estas práticas são a prova de que eles têm seus 

arrependimentos e estão buscando o perdão divino. 

 

ANALISE E RESPONDA  

1)  A O texto indica que alguns sentimentos atrapalham 

emocional, espiritual e fisicamente. Qual alternativa esta 

correta em relação aos sentimentos que atraplham: 

a)(  ) o rancor, o medo, as alegrias, a raiva ou o ódio. 

b)(  ) o rancor, o medo, as mágoas, a saudade ou o ódio. 

c)(  ) o rancor, o medo, as mágoas, a paciência ou o ódio. 

d)(  ) o rancor, o medo, as mágoas, a raiva ou o ódio. 

 

 

2) Assinale a alternativa que esta relacionada com a pratica 

do perdão na religião católica  e a religião dos judeus, 

respectivamente: 

 a)(  ) Deus ter perdoado os nossos pecados; os pecados menores 

        são levados ao ritual da lavagem de certas partes do corpo  

 b)(  ) Dia do Perdão:Yom Kipur; os pecados menores são levados 

        ao ritual da lavagem de certas partes do corpo 

 c)(  ) Deus ter perdoado os nossos pecados; Dia do Perdão: 

        Yom Kipur;  

 d)(  ) Dia do Perdão:Yom Kipur; Deus ter perdoado os nossos 

        pecados;  

  



  


