
 

UME “DR JOSÉ CARLOS DE AZEVEDO JÚNIOR”  

ANO: 3° A/B     

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORAS: DEJANE / MARCIA 

PERÍODO DE 19/10/2020 a 30/10/2020 

NOME:________________________________________________ 

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

DIA 19/10  

LÍNGUA PORTUGUESA/HISTÓRIA: Leitura e interpretação do 

texto informativo "Ser Cidadão " (Direito e Deveres) 

 



 

MATEMÁTICA: Com representatividade em desenho, 

resolva as seguintes contas de divisão. 

 



DIA 20/10  

EDUCAÇÃO FÍSICA 

FORMAS GEOMÉTRICAS E MOVIMENTOS  

VOCÊ LEMBRA QUE UTILIZAMOS 3 FORMAS GEOMÉTRICAS NA 

ATIVIDADE DA SEMANA PASSADA?  

 

ESTA SEMANA, INCLUIREMOS MAIS UMA FORMA... O 

RETÂNGULO. 

 

PARA A PRIMEIRA ATIVIDADE, VOCÊ DEVERÁ DESENHAR AS 4 

FORMAS GEOMÉTRICAS EM 4 PEDAÇOS DE PAPEL. APÓS ISSO, 

COLOQUE UMA À SUA FRENTE, UMA ATRÁS, UMA À DIREITA E 

UMA À ESQUERDA. VOCÊ FICARÁ NO MEIO (CENTRO) DAS FORMAS 

GEOMÉTRICAS. AGORA, VOCÊ PRECISARÁ DE UM AJUDANTE QUE 

FALARÁ O NOME DAS FORMAS GEOMÉTRICAS ALEATORIAMENTE, E 

VOCÊ DEVERÁ PULAR EM DIREÇÃO A ELAS.  

OBS.: PARA EVITAR ACIDENTES, CASO O PISO SEJA 

ESCORREGADIO, A CRIANÇA NÃO DEVERÁ PULAR EM CIMA DO 

PAPEL. AS FORMAS TAMBÉM PODEM SER FEITAS COM FITA 

CREPE, GIZ OU ATÉ DESENHADAS NA AREIA OU TERRA, CASO 

HAJA LOCAIS PARA ISSO...  



ARTES  

 Olá, meus amores e minhas amoras! Estamos começando 

o mês das crianças e esse mês veremos vários filmes 

durante a aula de Artes, combinado? O primeiro é bem 

curtinho, tem só 3 minutos e um mímico conta a história 

de uma música bem conhecida, vamos assistir? 

Digite o site no seu navegador e vá até o vídeo que se 

chama "A Casa". 

http://portacurtas.org.br/filme/?name=a_casa 

Agora me mande um áudio cantando um pedaço da 

música se você estiver no grupo do WhatsApp ou, caso 

você esteja sem acesso a internet, escreva se já 

conhecia a música no caderno e peça para algum adulto 

cantar junto com você, combinado? 

Letra da música: 

A casa (Vinícius de Moraes) 

Era uma casa muito engraçada 

Não tinha teto, não tinha nada 

Ninguém podia entrar nela não 

Porque na casa não tinha chão 

Ninguém podia dormir na rede 

Porque na casa não tinha parede 

Ninguém podia fazer pipi 

Porque pinico não tinha ali 

Mas era feita com muito esmero 

Na Rua dos Bobos, número zero 

Mas era feita com muito esmero 

Na Rua dos Bobos, número zero 

http://portacurtas.org.br/filme/?name=a_casa


DIA 21/10  

LÍNGUA PORTUGUESA: Leitura , análise e interpretação 

da música "Vamos Construir" (SANDY E JÚNIOR) 

 



MATEMÁTICA: Atribua o sinal adequado para cada operação 

matemática. 

 

DIA 22/10  

INGLÊS 

CHILDREN'S DAY 

AH, COMO É BOM SER CRIANÇA! COMEMORADO NO DIA 12 DE 

OUTUBRO NO BRASIL, ESTA DATA É MARCADA POR MUITAS 

FESTAS E BRINCADEIRAS PARA COMEMORAR ESTA FASE TÃO 

FELIZ DA NOSSA VIDA. 

EM INGLÊS, O DIA DAS CRIANÇAS É CHAMADO CHILDREN'S DAY 

E É FESTEJADO EM JUNHO NOS ESTADOS UNIDOS. DIFERENTE 

DAQUI, NÃO HÁ UMA DATA FIXA PARA COMEMORAR, JÁ QUE ELA 

É DIFERENTE EM CADA ESTADO AMERICANO. JÁ NO REINO 

UNIDO, A FASE DA INFÂNCIA É CELEBRADA 20 DE NOVEMBRO. 



ABAIXO VOCÊS VERÃO ALGUMAS BRINCADEIRAS EM INGLÊS E 

PORTUGUÊS: 

TO PLAY - BRINCAR 

 

BLIND MAN'S BLUFF - CABRA-CEGA 

CHINESE WHISPERS - TELEFONE SEM FIO 

CLUE - DETETIVE 

COPS AND ROBBERS - POLÍCIA E LADRÃO 

DODGEBALL - QUEIMADA 

FREEZE TAG - ESTÁTUA 

HANGMAN - FORCA 

HIDE AND SEEK  - ESCONDE-ESCONDE 

HOPSCOTCH - AMARELINHA 

HOUSE - CASINHA 

MUSICAL CHAIRS - DANÇA DAS CADEIRAS 

ROCK, PAPE AND SCISSORS - PEDRA, PAPEL E TESOURA 

SIMON SAYS - MÃE DA RUA 

TAG - PEGA-PEGA 

TIC-TAC-TOE - JOGO DA VELHA 

VOCÊ SABIA QUE A INFÂNCIA É A MELHOR ÉPOCA DE NOSSAS 

VIDAS ? 

CONTE PRA MIM SUA BRINCADEIRA FAVORITA ! 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 



DIA 23/10  

HISTÓRIA E GEOGRAFIA: Leitura, identificação e 

interpretação  do texto informativo sobre "O Município" 

 



 

 



DIA 26/10  

GEOGRAFIA: Leitura e interpretação "O Bairro" e a 

"Rua em que Moro" 

 

 



MATEMÁTICA: Resoluções de problemas envolvendo as 

quatro operações. 

 

DIA 27/10  

EDUCAÇÃO FÍSICA 

FORMAS GEOMÉTRICAS E MOVIMENTOS 

 PARA A PRÓXIMA ATIVIDADE VOCÊ PRECISARÁ DE 3 

DESENHOS DE CADA FORMA GEOMÉTRICA (3 TRIÂNGULOS, 3 

QUADRADOS, 3 RETÂNGULOS E 3 CÍRCULOS). COMO NA 

ATIVIDADE ANTERIOR, VOCÊ PODE FAZER EM PAPEL OU NO 

PRÓPRIO CHÃO. APÓS DESENHÁ-LAS, VOCÊ DEVERÁ POSICIONÁ-

LAS DE 3 EM 3, A ESCOLHA DA FORMAS EM CADA ESPAÇO FICA 

AO SEU CRITÉRIO.  



 AGORA, O RESPONSÁVEL DEVERÁ FAZER UM "MAPA" EM UM 

PAPEL, COLOCANDO UMA ORDEM DE FORMAS QUE A CRIANÇA 

DEVERÁ SEGUIR PARA CHEGAR AO OUTRO LADO, O PAPEL ENTÃO 

SERÁ ENTREGUE À CRIANÇA QUE DEVERÁ FAZER O TRAJETO.  

 POSTERIORMENTE, SERÁ A VEZ DE A CRIANÇA FAZER A 

ORDEM QUE O RESPONSÁVEL DEVERÁ SEGUIR. 

ARTES 

CONTINUAÇÃO DA AULA ANTERIOR. 

 

DIA 28/10   

Língua Portuguesa: Observe a imagem e responda as 

perguntas (Leitura e interpretação de imagem). 

 



MATEMÁTICA: Resolva as multiplicações e as divisões 

(representadas em forma de desenho), depois pinte os 

números pares . 

 



DIA 29/10  

INGLÊS 

TOYS - BRINQUEDOS 

 

ACTION FIGURE -  ____________________ 

BALL - ____________________ 

BOARD GAME - ____________________ 

CHECKERS - ____________________ 

CHESS - ____________________ 

COLORING BOOK - ____________________ 

DOLL - ________________________ 

DOLL HOUSE  - _____________________ 

PUZZLES - ________________________ 

MEMORY GAME  - ______________________ 

VIDEO GAME -________________________ 

KITE - ________________________ 

ROPE - ________________________ 

TOY CAR - __________________ 

REMOTE CONTROL CAR - ________________ 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
  

   

 

 

 

 



DIA 30/10  

LÍNGUA PORTUGUESA/HISTÓRIA: Leitura e interpretação do 

texto informativo sobre o "Halloween" e confecção de 

uma lembrancinha . 

 



SUGESTÕES DE COMO CONFECCIONAR UM ADEREÇO DE 

HALLOWEEN  

       

 

 

 

 

 

 

 


