
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: Mário de Almeida Alcântara 

ANO: 6º. Ano A, B e C  

COMPONENTE CURRICULAR: Ensino Religioso 

PROFESSOR(ES): Cláudia Regina Bazoli Silva Villar 

 

PERÍODO DE 13/10/2020 a 23/10/2020. 

 

SEMANA 16 e SEMANA 17– PERÍODO 13/10 a 23/10 

 

ESTA ATIVIDADE PODE SER RESPONDIDA POR MEIO DE 

LINK PARA PADLET, QUE É UMA PÁGINA DE ATIVIDADES 

PERSONALIZADAS, E A ATIVIDADE SUGERIDA ABAIXO É 

UMA ATIVIDADE CRIADA POR MIM, ESPECIALMENTE PARA 

VOCÊS. 

 

O link ou QRCode para que você possa acessar ao 

mural do padlet é: 

 

https://padlet.com/claudiabazolivillar/4kd7jz

7f37bdlctf 

 

 
 

Ou reproduza essa atividade em seu caderno. 

 

De acordo com o site do "National Mental Health 

Information Center", a saúde mental é importante 

em todos os estágios da vida. A autoestima 

determina como os adolescentes veem a si mesmos, 

suas vidas e seu futuro.  

Desafio vocês a olharem seus traços positivos e 

pensar em quais maneiras vocês são únicos e 

interessantes. 

https://padlet.com/claudiabazolivillar/4kd7jz7f37bdlctf
https://padlet.com/claudiabazolivillar/4kd7jz7f37bdlctf


 
 

 

Se você não tem acesso a internet, não se 

preocupe, você poderá realizar a atividade no seu 

caderno, para isso, faça um desenho bem bonito e 

escreva algumas características suas que te 

tornam uma pessoa positiva. 

 

E para quem vai fazer no padlet, é só acessar o 

link ou QRCode, dar um duplo clique na imagem e 

colocar sua mensagem, pode usar as mídias 

disponíveis também, só não esqueça de informar 

seu número e série. 

 

Só para lembrar...e nunca esquecer... 
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