
PROPOSTA: 

 

RECURSOS: 1 FOLHA DE SULFITE 

       SOM DA MÚSICA 

“SAMBALELÊ” 

 

DESCRIÇÃO: A CRIANÇA DEVERÁ BATER 

PALMAS, AO SOM DA MÚSICA 

“SAMBALELÊ”, COM UMA FOLHA DE PAPEL 

ENTRE AS MÃOS. 

 
Fonte: https://www.oficinadearteiros.com.br/single-post/2016/12/28/Sem-
t%C3%ADtulo 



PROPOSTA –  



PROPOSTA: DANÇA DO TCHUTCHUÊ 

 

RECURSOS: CORPO E MÚSICA 

 

DESCRIÇÃO: TCHUTCHUÊ É UMA DANÇA COM COREOGRAFIA 
FÁCIL E ANIMADA QUE TRABALHA O EQUILÍBRIO, 
CONCENTRAÇÃO, MEMÓRIA, RITMO E EXPRESSÃO 
CORPORAL, ALÉM DE SER MUITO DIVERTIDA E GOSTOSA 
DE DANÇAR. A CRIANÇA DEVERÁ EXECUTAR OS 
MOVIMENTOS PROPOSTOS NA MÚSICA. 



PROPOSTA – DANÇA DO TCHUTCHUÊ 

 


