


Balanganda
Vocé sabe o que é um balanganda?

Muitos acreditam que o brinquedo
tem origem africana e se enraizou na
Bahia. Ja alguns dizem que o
Balanganda € uma ornamentacao de
fitas que veio trazida na cultura do
circo. Para se confeccionar o
balanganda, geralmente utiliza-se
papel crepom, jornal, barbante e fita
adesiva.

Para criar um balanganda vocé vai
precisar de:
Tesoura sem ponta
01- folha de jornal
01- pedacgo de barbante de mais ou
menos 60 cm
04- pedacgos de crepom de
aproximadamente 3 cm de largura ou
sacolinha de mercado cortada em tiras
Durex colorido ou fita crepe.
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DR. CYRO DE ATHAYDE CARNEIRO

Dobre uma folha de jornal em
quadrados, até parecer um sanduiche.
Depois, corte as tiras compridas de
papel crepom. Pegue as pontas

das tiras e coloque dentro do
sanduiche do jornal, cole bem com fita
crepe em toda a volta, para que as
tiras coloridas fiquem bem presas.
Para brincar com o

“balanganda”, amarre no pedaco de
barbante de mais ou menos 60 cm.
Corte o barbante e amarre ao redor do
sanduiche de papel, de modo que ele
fique firme e nao caia. Esta pronto seu
“balanganda”. Agora € so praticar e se
divertir.

N&o esqueca
de nos enviar
fotos ou videos
do seu
BALANGANDA




