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A vacinação previne doenças

A vacinação é uma forma muito eficaz de prevenir 
doenças. Crianças, adolescentes, adultos e idosos 
precisam tomar vacinas , como as que combatem o tétano, a
hepatite, a gripe e a pneumonia.

Ela estimula o corpo a criar defesas contra 
microrganismo causador de determinadas doenças. A memória 
dessas defesas permanece no organismo, e isso fornece 
proteção, caso no futuro aconteça o contato com o agente 
causador da doença.

A vacina é sempre preventiva, ou seja, deve ser tomada
antes que a doença apareça. É importante saber que ela 
protege a pessoa somente contra as doenças para as quais é
indicada.

As campanhas de vacinação são feitas, com o 
objetivo de imunizar o maior número possível de 
pessoas contra uma determinada doença, para controlá-
la ou combatê-la.

Atividades

1) Algumas pessoas têm medo de ser vacinadas porque
não  gostam  de  tomar  injeção  ou  desconhecem  os
benefícios da vacinação. O que você diria a essas
pessoas?
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2 – Pesquise as vacinas que são obrigatórias no Brasil, e 
quais doenças elas protegem


