
UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

 

TURMA:Jardim 

PROFESSORES: Joseilda e Kelly 

PERÍODO: 09/10 a 23/10/2020 

 

 

Atividade: Brincadeiras de mão 

 

Objetivos: 

 Usar estratégias pautadas no respeito mútuo 

para lidar com conflitos nas interações com 

crianças e adultos. 

 Demonstrar empatia pelos outros, percebendo 

que as pessoas têm diferentes sentimentos, 

necessidades e maneiras de pensar e agir. 

 Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre 

suas vivências, por meio da linguagem oral e 

escrita (escrita espontânea), de fotos, 

desenhos e outras formas de expressão. 

 Criar com o corpo formas diversificadas de 

expressão de sentimentos, sensações e emoções, 

tanto nas situações do cotidiano quanto em 

brincadeiras, dança, teatro, música. 



Desenvolvimento -Material de apoio: Vídeo do 

“Território do brincar” – Guia de brincadeiras 

para família, para crianças d nascimento aos 6 

anos 

(https://territoriodobrincar.com.br/videos/territo

rio-do-brincar-serie-minidocs-brincadeiras-de-

palmas-nas-diversas-regioes-do-brasil/). 

Neste vídeo haverá várias sugestões de 

brincadeiras, conhecidas ou não pelas crianças. 

Exemplo: Adoleta; Soco-soco, bate-bate; Eu com as 

quatro, eu com ela... Desta forma será solicitado 

às famílias que reproduzam algum tipo de 

brincadeira e aproveitem ao máximo estes momentos! 

O registro será realizado através de foto ou 

vídeo. 

  

Encaminhamentos: whatsapp e facebook 

 

  

Imagem disponível em: https://mapadobrincar.folha.com.br/brincadeiras/palmas/372-

adoleta-1 
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