
Roteiro de atividades do 5º ano B – Mês de Outubro 

 

 

 

01- 10 
quinta-feira 

Português – Sinônimos e Antônimos – Ache no banco de palavras os 
sinônimos e antônimos das palavras Listadas. 
 
 

02 - 10 
sexta-feira 

Matemática – Faça as tabuadas do 2 ao 10 em seu caderno e as 
divisões da Mulher Maravilha. 
 
 

05 - 10 
segunda-feira 

Geografia – Região Nordeste – Pinte o mapa de acordo com a 
legenda. 
 
 

06 – 10 
terça-feira 

Português -Ortografia – L ou U: Procure no caça – palavras os 
substantivos que estão na lista de palavras. 
 
 

07 – 10 
quarta-feira 

Matemática – Problemas com mais de uma operação – Livro Buriti 
págs. 112 e 113.  
 
 

 08 - 10 
quinta-feira 

Ciências – Os Nutrientes dos alimentos – Pesquise quais alimentos 
fazem parte do grupo das proteínas e das gorduras e escreva no seu 
caderno.   
 

09 – 10  
sexta-feira 

Português – Produção de texto – Recorte as frases e cole-as 
ordenando em seu caderno o texto: A BICICLETA DO PEDRINHO. 
 
 

13 – 10 
segunda-feira 

Matemática – Continuando os Problemas - Livro Buriti pág. 114.  
 
 
 

14 – 10  
terça-feira 

Geografia – Faça uma lista com os nomes dos estados e capitais da 
Região Nordeste.  
 
 

 

 

 

 

 



15 – 10 
quinta-feira 

Geografia e Multiletramento – Pesquise quais os costumes, danças, 
crenças, comidas e hábitos de um dos estados da região Nordeste e 
escreva em seu caderno. 
  

16 – 10 
sexta-feira 

Português – Produção – diálogo: Crie sua própria história 
preenchendo os balões abaixo. Depois pinte bem caprichado!! 
 
 

19 – 10 
segunda-feira 

Ciências – Agora pesquise os grupos de alimentos que pertencem ao 
grupo dos carboidratos, vitaminas e sais minerais 
 
 

20 – 10 
terça-feira 

Matemática – Valor desconhecido – Livro Buriti pág. 128 exercícios 
3 e 4. 
 
 

21 -10 
quarta-feira 

Ensino religioso e História – Pergunte em casa para seus familiares 
qual é sua origem, descendência e escreva sobre no caderno. 
 
   

22 – 10 
quinta-feira 
 

Português – Interpretação de tirinhas da turma da Mônica. Leia e 
marque um x na alternativa correta. 
 
  

23 – 10 
sexta-feira 

Matemática – Continuando valor desconhecido – Livro Buriti 
pág.129 exercícios de 5 a 8. 
 
 

26 – 10 
segunda-feira 

Ciências – Procure um alimento industrializado e escreva no seu 
caderno as informações nutricionais que vem neles. Não esquecer 
de fazer uma tabela igual a da embalagem. 
 

27 10 
terça-feira 

Multiletramento – Ache as Profissões no caça – palavras. Faça bem 
colorido. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 – 10 
quarta-feira 

Português – Acentuação: Leia as palavras, acentue e depois 
preencha o quadro de acordo com o que é pedido. 
 
    

29 – 10 
quinta-feira 

Geografia e Ciências – Pesquise uma receita da região Nordeste e 
copie no caderno para compartilhar entre seus amigos. 
Matemática – Faça as divisões da Turma da Mônica. 
 

30 – 10 
sexta-feira 

Português – Interpretação de texto: Gênero (Receita) Pão de queijo. 
Leia e responda corretamente. 
 
 

 

 

 


