UME PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA

ANO: 18, 2° 3°

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA (periodo da tarde)

PROFESSORA: LETICIA SANTOS

PERIODO: 01 A 30 DE OUTUBRO 2020

Data Atividade Orientacao Material Utilizado
Vamos ajudar a Monica a Tenha concentracgéo e Lapis de escrever,
De 05 a 7/10 levar a garrafa para a . ¢ . P Lo
reciclagem . veja atentamente a trilha | borracha, lapis de cor
correta. ou giz de cera.
Data Atividade. Orientacao Material Utilizado

De 12 a 14/10

Escreva as partes do

Tenha concentracéo e

Lapis de escrever,

corpo faca com a familia. borracha, lapis de cor
ou giz de cera
Data Atividade Orientacéo Material Utilizado
De 19 a 21/10 Amarelinha Desenhe a amarelinha e | giz de cera, fita crepe e
utilize um objeto pra um pequeno objeto
jogar no numero. Pule (tampinha, pedrinha)
com um pé sO ou com 0s
dois.
Data Atividade Orientacéao Material Utilizado

De 26 a 28/10

Jogo dos 7 erros

Tenha concentragéo

Se quiser, pinte 0
desenho apés fazer a
atividade.

Lapis de escrever,
borracha, lapis de cor
ou giz de cera.




