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Olá!!!!
Mais uma semana para aprendermos e nos divertir!!!!

Vamos aprender sobre o conceito de “Dentro e Fora”.

Você já sabe? Não é difícil!!!

Temos uma atividade muito legal, um vídeo para dançarmos juntos e 
uma brincadeira com parlenda para não esquecermos mais o que é 

dentro e fora!

Vamos lá?



ATIVIDADE

Para esta atividade, vamos precisar de uma caixa vazia (pode ser de sapato ou 
qualquer outra que você tenha em casa), e alguns objetos diversos. Pode ser 
brinquedos, pregadores, bolinhas, o que você quiser! Contanto que caibam 
dentro da caixa escolhida.

Em seguida, coloque os objetos dentro da caixa e mostre para a criança que 
estão DENTRO. Peça para ela escolher um objeto e retirar da caixa. Mostre 
que agora está FORA.





Pode-se também fazer essa atividade 
com uma caixa grande e colocar a 

criança dentro e mostrar para ela 
quando é que ela está dentro ou fora 

dela. 



Uma forma de deixar a atividade 
ainda mais divertida é colocar 
farinha de trigo, areia ou qualquer 
outro tipo de material para que a 
criança sinta a textura diferente 
entre os materiais.
Isso trabalhará a coordenação 
motora, a sensibilidade à texturas, 
manipulação de objetos de vários 
tipos, pesos e tamanhos.



Tudo isso é muito importante para o desenvolvimento cognitivo 
da criança. Com essas atividades simples, através da 
experimentação e da brincadeira, estaremos investindo para 
que ela avance em seu aprendizado nos próximos anos.

E que tal uma musiquinha agora hein? Vamos mexer nosso 
corpinho!!!



Acesse: https://www.youtube.com/watch?v=GuK3brB3Vcw 

http://www.youtube.com/watch?v=GuK3brB3Vcw
https://www.youtube.com/watch?v=GuK3brB3Vcw


Muito legal, não foi?

Agora, vamos brincar um pouco com 
Parlendas!



Acesse: https://www.youtube.com/watch?v=F5RsJw3_Jjo 

http://www.youtube.com/watch?v=F5RsJw3_Jjo
https://www.youtube.com/watch?v=F5RsJw3_Jjo






     Assistam também ao vídeo no You Tube:  Escovação Infantil - Cuidando dos dentes das crianças 
    https://www.youtube.com/watch?v=EfOr6S1cBp8&feature=youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=EfOr6S1cBp8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=EfOr6S1cBp8&feature=youtu.be
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