
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Olá Famílias, 

 

 

  Trazemos para vocês conhecerem o 📖poema "AUTO 

RETRATO" do poeta e escritor Mário Quintana. A partir 

dessa leitura, temos como foco principal uma atividade de 

autorretrato, feito pelas 👫 crianças. Para isso, será 

necessário disponibilizar um espelho grande e 

uma ✍canetinha, para assim ela desenhar no contorno do 

seu reflexo no espelho. ✅ 
 

Observação: De acordo com a nova lei ortográfica a 

palavra AUTORRETRATO se escreve junto, mas optamos por 

conservar o título do poema na forma escrita pelo autor. 

 

Segue link do vídeo elaborado pela professora contendo 

o poema, uma breve biografia do poeta e a explicação da 

Proposta de atividade:     

https://www.facebook.com/lili.tavares.1/videos/3434562

296628112/ 

 

 

 

 

 

 
 

 

https://www.facebook.com/lili.tavares.1/videos/3434562296628112/
https://www.facebook.com/lili.tavares.1/videos/3434562296628112/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Após apreciar ao vídeo, construa seu autorretrato. 

 Gostaríamos de conhecer sua produção ! 

 

 

                 

 

 

Se quiserem, enviem fotos ou vídeos da proposta de 

atividade realizada pela criança para nosso email: 

elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br 

mailto:elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br
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