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PINTURA 

Pintura com tinta é uma técnica que utiliza pigmentos em forma líquida para colorir alguma 

coisa (papel ou objeto). Com a pintura surgem as cores. São as cores que dão vida a um 

quadro ou um objeto artístico. Podemos usar diferentes tipos de tintas e instrumentos de 

pintura para criar uma obra de arte. Neste conteúdo vamos experimentar usar nossos dedos e 

as palmas das mãos como pincéis para criar os desenhos. 

Van Gogh foi um pintor holandês que 

infelizmente morreu sem ter nenhuma de suas 

pinturas valorizadas em vida. Atualmente é 

considerado um gênio das artes. Seus 

quadros apresentam uma pintura vibrante com 

seu colorido e traço soltos e jogados.  

1ª ATIVIDADE 

Você sabia que pode usar a ponta de seus 

dedos como pincel e criar verdadeiras obras 

de arte? Então se inspire no quadro 

Girassóis de Van Gogh e crie o seu vaso de 

flores. 

 
Imagem retirada de: https://www.google.com/search?q=pintura+digital 

 

 

2ª ATIVIDADE 

Você sabia que com as palmas das mãos ou as 

plantas dos pés podemos crias objetos e 

pessoas?! 

Peça para um adulto te ajudar a passar 

tinta escolar na planta de um dos seus pés 

ou na palma de uma das mãos. Agora 

pressione forte contra o papel do seu 

caderno de desenho. Deixe secar por um 

tempo. Agora crie você seu personagem. 

 

 
Imagem retirada de: https://www.google.com/search?q=pintura+digital 
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