
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME DR. SAMUEL AUGUSTO LEÃO DE MOURA 

GRUPO ETÁRIO: Maternal II  

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: O eu, o outro e o nós; Escuta, 

fala, pensamento e imaginação e Corpo gestos e 

movimentos. 

PROFESSORAS: Karolina, Kátia, Raquel e Simone. 

PERÍODO: de 25/09/20 a 08/10/20. 

 

BANHO NA BONECA (O) 

 

Você já brincou de casinha?  

Acho que sim!  

Para muitos adultos, as brincadeiras são apenas 

passatempo, mas quem pensa assim está enganado! 

As brincadeiras ajudam as crianças a entender melhor a 

rotina de sua casa, o mundo e organiza o pensamento e 

sentimentos. Estimulam também a autonomia. 

Atividade proposta de hoje é: Banho na boneca (o).  

 

 



 
 

Uma brincadeira de vida prática! Tem como objetivo 

estimular a coordenação motora, consciência sobre o corpo 

e sua higiene. 

Vamos precisar de: 

Bacia com água: 

Sabonete líquido; 

Boneca(o) que possa molhar; 

Esponja; 

Toalha. 

Tire a roupa da boneca (o) e coloque-a (o) na “banheira”. 

O adulto vai dizendo a sequência das partes do corpo que 

a criança vai lavar.  

Lembre – se de quando a boneca terminar o banho precisará 

ser secada e vestida. 

 

Fonte da imagem:  

https://www.criandocomapego.com/jogo-montessori-dar-banho-em-uma-boneca/ 
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