
 

 

 

 

 

 

ROTEIRO DE ATIVIDADES 

 

UME DR. NELSON DE TOLEDO PIZA 

 

ANO: MATERNAIS A – B - C 

 

PROFESSOR(ES): ADELITA, DAYANE, JUVANETE,CIDA E MARIO 

LUCIANA, SONIA, RENATA, JADE E VALDIR 

 

PERÍODO DE 21/09/2020 A 25/08/2020 

 

QUERIDA FAMÍLIA UMA ÓTIMA SEMANA. 

ESSA SEMANA NOSSAS ATIVIDADES PRIVILEGIAM O 

DESENVOLVIMENTO DA ATENÇÃO E A IDENTIFICAÇÃO DE ELEMENTOS 

DA NATUREZA AO OUVIR HISTÓRIAS, A IMAGINAÇÃO E A 

CRIATIVIDADE DA CRIANÇA. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PRIMEIRA PROPOSTA: A HISTÓRIA “A ÀRVORE SEM FOLHAS”. 

(PRINT DA IMAGEM DO CANAL VARAL DE HISTÓRIA) 

 

 

 

     

 

 

 

 

PARA ACESSAR BASTA CLICAR NO LINK ABAIXO: 

HTTPS://YOUTU.BE/KTAETQY_0_E 

 

AGORA CONVERSE A RESPEITO DA HISTÓRIA COM A CRIANÇA. 

SE A CRIANÇA GOSTOU OU NÃO. FALE SOBRE OS PERSONAGENS 

QUE APARECEM. 

 

AGORA CONJUNTAMENTE COM A CRIANÇA VAMOS EXPRESSAR O 

AMOR A NATUREZA FAZENDO O DESENHO DE UMA ÁRVORE. VOCÊS 

TAMBÉM PODEM REALIZAR O CONTORNO DA MÃO DA CRIANÇA 

COMO SUPORTE, FORMANDO ASSIM O MODELO DE UM TRONCO. 

DEPOIS DEIXE A CRIANÇA EXPLORAR COLOCANDO FOLHAS E 

GALHOS OU DESENHEM ALGO QUE EXPRESSE O SEU AMOR PELA 

NATUREZA (EXEMPLO: CORAÇÕES). 

                                                 

VOCÊS PRECISARÃO DE UMA FOLHA DE PAPEL, TINTAS, 

CANETINHAS, FOLHAS COLORIDAS OU LÁPIS DE COR. 

 

https://youtu.be/KtaEtqy_0_E


 

 

SEGUEM ALGUMAS SUGESTÕES PARA O DESENVOLVIMENTO: 
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SEGUNDA PROPOSTA: MASSINHA DE MODELAR  

 

 

FAÇA A EXPERIMENTAÇÃO TÁTIL E A DEGUSTAÇÃO DOS 

INGREDIENTES COM AS CRIANÇAS, ANTES DE INICIAR O PREPARO 

DA MASSA. DEPOIS AS AJUDE A MISTURAR OS INGREDIENTES NA 

  

  

  

  

  

  

  

Massinha de Modelar   
2  xícaras de chá de farinha de trigo;  
Meia xícara de chá de água;  
Meia xícara de chá de sal;  
1  colher de sopa de óleo.  
Anilina líquida ou em pó para colorir ou 1 pacote de suco em pó  
( daqueles bem baratos, pois contém mais corante e o efeito é  
melhor).  
Uma vasilha.  

Modo de preparo: misturar todos os ingredientes em uma bacia e  

sovar bem, até desgrudar das mãos.   



 

 

BACIA E POR ÚLTIMO USE A ANILINA (CORANTE OU SUCO EM PÓ) 

PARA DAR COR À MASSA, QUE ESTARÁ PRONTA PARA RECEBER A 

COLORAÇÃO QUANDO DESGRUDAR DAS MÃOS. O BOM É QUE ESSA 

RECEITA É COMESTÍVEL, ENTÃO VOCÊ NÃO PRECISA SE 

PREOCUPAR SE SEU FILHO (A) COLOCAR A MASSINHA NA BOCA OU 

ATÉ MESMO ENGOLIR UNS PEDACINHOS. SE VOCÊ USAR SUCO EM 

PÓ OU CORANTES ALIMENTÍCIOS DE OUTRAS CORES CERTIFIQUE-

SE DE QUE O SEU FILHO (A), NÃO TENHA ALERGIA A ALGUNS 

DESTES CORANTES. PARA SABER MAIS BASTA ACESSAR O LINK: 

RECEITA DO YOUTUBE MASSINHA. 

https://youtu.be/pgc5yMjq6Hg 

AGORA COLOQUE A MASSINHA SOBRE UM ESPAÇO PARA A CRIANÇA 

EXPLORAR. VOCÊS PODEM UTILIZAR FOLHAS PARA CARIMBAR A 

MASSINHA, MODELAR FORMATO DE FLORES VARIADAS  OU UTILIZAR 

FORMINHAS.  

 

 

 

 

ENVIE FOTOS OU VÍDEOS DESSE MOMENTO EM NOSSOS 

GRUPOS DE WHATSAPP OU FACEBOOK.  

 

https://youtu.be/pgc5yMjq6Hg


 

 

 TERCEIRA PROPOSTA: LEITURA DE IMAGEM.  

OS GIRASSÓIS 

  PARA REALIZAÇÃO DA PROPOSTA  MOSTRE O QUADRO ABAIXO PARA 

A CRIANÇA. E VOCÊ PODERÁ FAZER ALGUMAS OBSERVAÇÕES 

DURANTE A ATIVIDADE, RELATANDO O QUE APAREÇE NA TELA. 

  PERGUNTE PARA A CRIANÇA SOBRE QUE PLANTA É ESSA, SE ELES 

JÁ VIRAM ALGUMA. EXPLORE AS CORES USADAS NA TELA 

PERGUNTANDO O QUE A CRIANÇA OBSERVA. 

'Os girassóis' de Vicente Van Gogh. 

https://www.zazzle.com.br/poster_vincent_van_gogh_girassol_1888 poster.A tela "Os 

Girassóis" é tida como uma das melhores e mais famosas obras do pintor holandês. 

  AGORA VAMOS PROMOVER A REPRODUCÃO DO GIRASSOL DA OBRA EM 

FOLHA BRANCA, RESPEITANDO A CRIATIVIDADE DE CADA CRIANÇA. 

E OS MATERIAIS Á DISPOSIÇÃO EM CASA. 

https://www.zazzle.com.br/poster_vincent_van_gogh_girassol_1888


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARA ALUNOS DE INCLUSÃO: SOLICITAMOS O AUXÍLIO PONTUAL DE UM ADULTO PARA O 
DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES. 
 


