
 

UME: “DR JOSÉ CARLOS DE AZEVEDO JÚNIOR” 

 

ANO: 5ºA/B 

 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

 

PROF.: ANDREA COSTA / VIVIANE 

 

PERÍODO: 29/09/2020 A 09/10/2020 

 

NOME:_____________________________________________ 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

 

DIA 28/09  

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

LEITURA COLABORATIVA - Coletânea Ruth Rocha 

 

 
 

https://www.skoob.com.br/livro/pdf/o-livro-do-

lapis/livro:715494/edicao:717113 

 

Hora da leitura! 

 

Ruth Rocha e Otávio Roth traçam o caminho do lápis 

das cavernas até hoje. 

 

Qual foi o primeiro lápis utilizado pelo homem? 

https://www.skoob.com.br/livro/pdf/o-livro-do-lapis/livro:715494/edicao:717113
https://www.skoob.com.br/livro/pdf/o-livro-do-lapis/livro:715494/edicao:717113


Conheça a história desse objeto, desde a 

utilização do dedo, um pedacinho de pau, de osso, 

lascas de pedras e carvão até os dias atuais. 

 

  Como surgiram os estiletes e para que serviam?  

__________________________________________________

__________________________________________________ 

 

Qual era o formato dos primeiros lápis que 

surgiram no século XVI?  

__________________________________________________

__________________________________________________ 

 

E como se deu a evolução das canetas? 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

 

 

LER E ESCREVER/ EMAI - Gênero textual “Notícia” - 

PÁG 157 – atividade 7 

 



MATEMÁTICA - Correções e Plantão de dúvidas. 

 

DIA 29/09  

LÍNGUA PORTUGUESA 

LER E ESCREVER/EMAI – Gênero textual “Notícia” PÁG 

158 – Atividade 8 

 



CIÊNCIAS  - Vídeo: “Desmatamento” 

https://www.youtube.com/watch?v=vaAWvPuj-04 

 

Texto/ Questões: “Desmatamento” 

 

 

Vídeo: “Queimadas” 

https://www.youtube.com/watch?v=R2c2slkH-2E&t=8s 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vaAWvPuj-04
https://www.youtube.com/watch?v=R2c2slkH-2E&t=8s


Texto/Questões: “Queimadas” 

 

 



DIA 30/09 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

MÚSICA E MOVIMENTO 

 

QUE TAL UM DESAFIO?  

 

O DESAFIO CONSISTE EM FAZER SEQUÊNCIAS DE 7 

SONS, ACUMULANDO MOVIMENTOS DIFERENTES. A PRIMEIRA 

SEQUÊNCIA É FEITA SOMENTE COM BATIDAS NA MESA. NA 

SEGUNDA SEQUÊNCIA, ADICIONE PALMAS. NA TERCEIRA 

SEQUÊNCIA, ESTALOS. NA QUARTA SEQUÊNCIA, UMA BATIDA 

NA MESA COM AS MÃOS CRUZADAS. ENTRE UMA SEQUÊNCIA E 

OUTRA EXISTE UMA PAUSA.  

 

MESA / MESA / MESA / MESA / MESA / MESA / MESA / 

PAUSA   

 

MESA / PALMA / MESA / PALMA / MESA / PALMA / MESA 

/PAUSA  

 

MESA / PALMA / ESTALO / MESA / PALMA / ESTALO / MESA 

/ PAUSA  

 

MESA / CRUZA / MESA / PALMA / ESTALO / PALMA / MESA 

/ PAUSA 

 

 

 

MATEMÁTICA – CORREÇÃO E PLANTÃO DE DÚVIDAS 

 

 

 

 



DIA 1/10 

LÍNGUA PORTUGUESA 

LER E ESCREVER/EMAI - Gênero textual “Carta de 

leitor” - PÁG 160 e 161 

 

ARTES 

Vamos fazer uma atividade prática, colocando a mão 

na massa? 

Nesse mês de Setembro (dia 22) começou a Primavera, 

então vamos ler a história "A Margarida 

     Friorenta": 

"A Margarida 🌼Friorenta" 
Autora: Fernanda Lopes de Almeida. 
 
Era uma vez uma margarida em um jardim. 
Quando ficou de noite a margarida começou a tremer. 
Ai passou a Borboleta Azul. A borboleta parou de voar. 
- Por que você está tremendo? 
- Frio! 
- Oh! E horrível ficar com frio! E logo em uma noite tão escura! 
A Margarida deu uma espiada na noite. E se encolheu nas suas folhas. 



A Borboleta teve uma ideia: 
- Espere um pouco! E voou para o quarto de Ana Maria. 
-Psiu, acorde! 
- Ah? E você, Borboleta? Como vai? 
- Eu vou bem. Mas a Margarida vai mal. 
- O que e que ela tem? 
- Frio coitada! 
- Então já sei o remédio. É trazer a Margarida para o meu quarto. 
- Vou trazer já. A Borboleta pediu ao cachorro Moleque: 
- Você leva esse vaso para o quarto da Ana Maria? 
Moleque era muito inteligente e levou o vaso muito bem. Ana Maria abriu a 
porta para eles. 
E deu um biscoito para Moleque. 
A Margarida ficou na mesa de cabeceira. Ana Maria se deitou. Mas ouviu um 
barulhinho. 
Era o vaso balançando. A Margarida estava tremendo! 
- Que e isso? 
- Frio! 
- Ainda? Então já sei! Vou arranjar um casaquinho para você. 
Ana Maria tirou o casaquinho da boneca. Porque a boneca não estava com 
frio nenhum. E vestiu o casaquinho na Margarida. 
- Agora, você está bem. Durma e sonhe com os anjos. 
Mas quem sonhou com os anjos foi Ana Maria. 
A Margarida continuou a tremer. Ana Maria acordou com o barulhinho. 
- Outra vez? Então já sei. Vou arranjar uma casa para você! 
E Ana Maria arranjou uma casa para Margarida. 
Mas quando ia adormecendo ouviu outro barulhinho. Era a Margarida 
tremendo. 
Então Ana Maria descobriu tudo. 
Foi lá e deu um beijo na Margarida!!! 
A Margarida parou de tremer. 
E dormiram muito bem a noite toda. 
No dia seguinte Ana Maria disse para a Borboleta Azul: 
-Sabe Borboleta? O frio da Margarida não era frio de casaco não! 
E a Borboleta respondeu: 
- Ah! Entendi! 

 



Caso seja possível, você poderá assistir a história 

no Youtube, digite no botão pesquisar do 

aplicativo:     

A margarida friorenta - Varal de Histórias 

 

Depois de ver a história vamos fazer um desenho bem 

bonito e bem colorido dessa linda história, tá bom? 

Uma sugestão de desenho é usando esses materiais:   

         papel 

    cola 

      canetinhas 

      folhas de árvores recolhidas.  

Cole as folhas formando a sua Margarida Friorenta 

        use sua com criatividade para montar sua obra 

de arte! 

Quem não tiver esses materiais pode fazer com o que 

tiver em casa, combinado? 

 

MATEMÁTICA - Vídeo: “Poliedros e corpos redondos” 

https://www.youtube.com/watch?v=thzy6tnFl5M 

 

Atividade: Contas de adição 

 

https://www.youtube.com/watch?v=thzy6tnFl5M


EMAI/LER E ESCREVER – PÁGS 47 E 48 

 

 



DIA 02/10 

MATEMÁTICA - Vídeo: “Divisão”  

https://www.youtube.com/watch?v=4HP9_ZmpZh8&t=29s 

 

 

INGLÊS - "Holidays" Passar os feriados para o 

caderno; 

New Year's Day - January 1st (Worldwide) 

Carnival - February or March (Brazil) 

Valentine's Day - February 14th (USA) 

Easter - April (Worldwide) 

Mothers' Day - 2nd sunday on May (USA) 

Fathers' Day - 3rd sunday on June (USA) 

June Festival - June (Brazil) 

Independence Day - July 4th (USA) / September 

7th (Brazil) 

https://www.youtube.com/watch?v=4HP9_ZmpZh8&t=29s


Children's Day - October 12th (Brazil) 

Teachers' Day - October 15th (Brazil) 

Halloween - October 31st (USA) 

Thanksgiving Day - 4th thursday on November 

(USA) 

Christmas' Day - December 25th (Worldwide)[ 

 

DIA 05/10 

LÍNGUA PORTUGUESA 

LER E ESCREVER/EMAI - Gênero textual “Carta de 

leitor” - PÁG 162 - Analisando a Carta 1 

Leitura e interpretação.  

 



MATEMÁTICA – CORREÇÃO E PLANTÃO DE DÚVIDAS. 

 

DIA 06/10 

LÍNGUA PORTUGUESA 

LER E ESCREVER/EMAI - Gênero textual “Carta de 

leitor” - PÁG 163 - Analisando a Carta 2 

Leitura e interpretação. 

 

 

 



GEOGRAFIA - Vídeo: “As cidades e suas funções” 

https://www.youtube.com/watch?v=Tsbo84grnxg&t=28s 

Texto Geografia : As cidades e suas funções 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Tsbo84grnxg&t=28s


ATIVIDADES: 

 

DIA 07/10 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

ESPORTES DE REDE: TÊNIS DE MESA 

O TÊNIS DE MESA É UM ESPORTE PARECIDO COM O 

TÊNIS DE CAMPO, PORÉM, É JOGADO EM UMA MESA. TEM 

SEMELHANÇAS COM O VOLEIBOL, O VÔLEI DE PRAIA E O 

BADMINTON, QUE SE CARACTERIZAM POR ARREMESSAR, 

LANÇAR OU REBATER A BOLA EM DIREÇÃO A SETORES DO 

ADVERSÁRIO. COMO TODO ESPORTE, TEM REGRAS OFICIAIS. 

É POPULARMENTE CONHECIDO COMO "PING-PONG", PODENDO 

TER VARIAÇÕES NAS REGRAS QUANDO PRATICADO EM FORMA 

DE BRINCADEIRA. 

1. DE ACORDO COM O TEXTO, É CORRETO AFIRMAR QUE:  

(A) O TÊNIS DE MESA É UM ESPORTE QUE TEM SEMELHANÇAS 

COM O VOLEIBOL, VÔLEI DE PRAIA E O BADMINTON.  

(B) O TÊNIS DE MESA NÃO TEM NENHUMA SEMELHANÇA COM 

O VOLEIBOL.  

(C) O TÊNIS DE MESA SE ASSEMELHA AO FUTEBOL, TENDO 

COMO OBJETIVO MARCAR GOLS.  

 

 



2. ASSINALE “V” PARA VERDADEIRO E "F" PARA FALSO:  

A (  ) O NOME OFICIAL DO ESPORTE JOGADO COM RAQUETES 

EM UMA MESA É PING-PONG.  

B (  ) AS REGRAS DA BRINCADEIRA “PING-PONG" PODEM 

SER MUDADAS.  

C (  ) OS ESPORTES NÃO TÊM REGRAS OFICIAIS. 

 

MATEMÁTICA – CORREÇÃO E PLANTÃO DE DÚVIDAS 

 

DIA 08/10 

LÍNGUA PORTUGUESA 

LER E ESCREVER/EMAI - Gênero textual “Carta de 

leitor” - PÁG 164 E 165  

 



 

 

MATEMÁTICA  

EMAI/LER E ESCREVER: PÁGS 49 e 50 

 



 

 

RESOLVA AS DIVISÕES: 

 



ARTES – CONTINUAÇÃO DA AULA ANTERIOR. 

 

DIA 09/10 

MATEMÁTICA - Vídeo: “Expressões numéricas” 

https://www.youtube.com/watch?v=LpzJ1WKpZQg&t=29s 

 

Explicação: “Expressões numéricas” 

 

Atividade: “Expressão numérica” 

 

https://docs.google.com/document/d/1F8le0sn7a9XnSN

DUrl-Zr2U_NBJJGDzWpUhcwTtXXkQ/edit?usp=sharing 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LpzJ1WKpZQg&t=29s
https://docs.google.com/document/d/1F8le0sn7a9XnSNDUrl-Zr2U_NBJJGDzWpUhcwTtXXkQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1F8le0sn7a9XnSNDUrl-Zr2U_NBJJGDzWpUhcwTtXXkQ/edit?usp=sharing


Expressões numéricas com multiplicação 

1) Observe o exemplo abaixo e responda: 

3+ 4 x 5 – 1 = 

3 + 20 – 1 = 

23 – 1 = 22 

A)   Qual a primeira operação que devemos 

resolver? 

R: _______________________________________ 

2) Resolva as expressões numéricas abaixo: 

A)   19 – 6 x 3 + 5 = 

B)   8 x 2 – 4 x 2 + 7 =   

C)   245 x 3 – 229 + 4 =  

D)   14 + 8 x 3 – 7 =  

E)   29 – 6 x 4 + 7 =  

F)   62 x 2 – 104 + 19 = 

 

INGLÊS - "The weather"  

"How is the weather today?" - Escrever as palavras 

relacionadas ao tempo no caderno  

Hot       _______________________________    

Windy     _______________________________      

Sunny     _______________________________   

Snowy     _______________________________                

Cold      _______________________________   

Cloudy    _______________________________               

Rainny    _______________________________                            

 

Seasons:  

Spring    _______________ Autum/Fall______________ 

Summer    _______________ Winter _________________ 


