
 

 

QUARTA-FEIRA - 30/09 

 

ATIVIDADE: RECEITA 

 

“Brigadeiro de Leite Ninho” 

 

Ingredientes: 

 

1 lata de leite condensado 

 

* 400 g de Leite Ninho ( ou qualquer outro leite em pó ) 

 

Modo de preparo:  

 

Pegue uma vasilha grande e despeje nela o leite em pó. 

Depois, acrescente o leite condensado e comece a 

misturar. O ideal é misturar com as mãos, pois com a 

colher ele não engrossa. No começo vai parecer que é 

pouco leite condensado, mas é o suficiente. Faça 

bolinhas e está pronto! 

Não esqueçam de postar. 
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