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UME DOS ANDRADAS EducagaoFisica eror Francisco

ATIVIDADES: JARDIM e PRE
BRINCANDO E JOGANDO COM A MINHA FAMILIA

A nossa proposta nessa atividade é
conversar com os/as seus/suas
filhos/filas sobre o brincar e jogar.

Conte para eles como era o brincar e o
jogar quando tinha a idade deles. Do
que brincavame como jogavam.

Depois voltem a ser criangas brincando
junto com eles. Ensine eles/elas
brincarem como vocé brincava e jogava
e na sequencia convide ele/ela a ensinar
para vocé como ele/ela brincam e jogam
hoje.

Obs: Depois deixem aqui nesse poste o
seu relato. Pode ser escrito, uma foto ou
um pequeno video de até 1mim.

O que esta esperando para BRINCAR E
JOGAR?!

fw}

#somosdosandradas

#educacaofisicandradas ($ 982160719 andradasef2020@gmail.com M



