
 

PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria da Educação 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES  

UME “Prof. Florestan Fernandes”. 
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PERÍODO DE 28/09/2020 ATÉ 09/10/2020 

 

DATA 

 

COMPONENTE 

CURRICULAR 

 

ORIENTAÇÃO 

 

 

 

 

 

28/09/2020 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

ATIVIDADE 

AVALIATIVA 

 

 

 

Escrever as respostas das 

questões no caderno. 

Se necessário, consulte 

atividades anteriores. 

 

 

 

29/09/2020 

 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADE 

AVALIATIVA 

 

Escrever as respostas das 

questões no  caderno. 

Se necessário, consulte 

atividades anteriores. 

 

30/09/2020 

 

ATIVIDADE 

AVALIATIVA 

INTEGRADA  

HISTÓRIA 

/GEOGRAFIA/CIÊNCIAS 

 

RESPONDER AS QUESTÕES COM 

CONSULTA AO CADERNO. 



 

 

 

 

01/10/2020 

 

CIÊNCIAS 

 

Nutriente dos 

alimentos. 

 

FAZER ANÁLISE DE RÓTULOS DE ALIMENTOS. 

 

 

 

02/10/2020 

 

 

HISTÓRIA/ 

Ensino 

Religioso 

Tolerância 

Religiosa 

 

 

 

Leitura do texto para responder as 

questões. 

 

 

 

05/10/2020 

 

 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

 

Projeto 

Santos à Luz 

da Leitura 

 

 

Realizar as atividades de acordo com o 

proposto. 

06/10/2020 Matemática 

Uso do 

números no 

dia a dia. 

Subtração 

 

Livro didático: 

 

Página: 35 ( TOME NOTA questões 1,2,3 e 4) 

Páginas 46 e 47 (Todas as questões) 

 

 

07/10/2020 

 

CIÊNCIAS 

Alimentação 

saudável 

 

Livro didático: 

Página 73: atividades 5 – cruzadinha dos 

alimentos 

 

08/10/2020 GEOGRAFIA 

Avanços nos 

meios de 

comunicação  

Livro didático: 

Página:102 –Analisar o gráfico de acesso à 

internet e responder as questões. 

 

09/10/2020 HISTÓRIA 

Religiões no 

Brasil 

 

Leitura do texto para responder as 

questões. 



ATIVIDADE DO DIA 28/09/2020 

 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

ATIVIDADE AVALIATIVA 

LEIA O TEXTO A SEGUIR COM BASTANTE ATENÇÃO: 

Repare bem, é primavera! 

 Acordei cedo e logo senti um cheiro bom no ar da 

manhã. 

 – Mãe, que cheirinho bom é esse? 

 Minha mãe me chamou para a janela do quarto que 

dava para o quintal e disse: 

 – Olhe só! 

 Olhei. Que maravilha! Do lado esquerdo do quintal 

havia uma grande árvore parecendo um Sol. Era um 

ipê amarelo carregado de flores. Do outro lado, um 

limoeiro perfumava tudo com seus botõezinhos de 

flores antreabertas. Havia bem-te-vi e borboletas 

malucas dançando no ar, e vi também um colibri com 

o biquinho comprido sobre a rosa aberta, suas 

asinhas tremiam. 

 Minha mãe disse: 

 – Repare bem, é a primavera! 

1) APÓS A LEITURA DO TEXTO, RESPONDA AS QUESTÕES: 

 

A) Qual é o título do texto? 

________________________________________________________ 

B) Qual é o tema principal da história? 

_________________________________________________________ 

C) O que deixou o ar cheiroso? 



_________________________________________________________ 

D) Como se chama a árvore que parece o sol? 

________________________________________________________ 

E) Quantos parágrafos o texto tem? 

_______________________________________________________ 

2)Copie do texto : 

a) Uma frase interrogativa 

________________________________________________________ 

b) Uma frase exclamativa 

_________________________________________________________ 

3) No caça palavras abaixo tem 10 verbos . Tente 

descobrir pelo menos 5 . 

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________ 

 

4) Complete as palavras com M OU N de acordo com o que 

você aprendeu: 

 

TA_____PA 

FRA___ÇA 

PE___TE 

VE___TO 

PON___BA 

LA_____PADA 

TA____PA 

N A D A R H P V C A G 

S Z D L I V U Z O N R 

F A L A R G L M R D I 

A M A R F Ç A S R A T 

P C J O G A R X E R A 

D A N Ç A R Q S R V R 



ATIVIDADE DO DIA 29/09/2020 

 

ATIVIDADE AVALIATIVA DE MATEMÁTICA 

 

 

1- RESOLVA AS CONTINHAS ABAIXO: 

 

1203 

X  14 

 

 

 

456 

X 28 

 

 

   39 

X   57 

 

 

672 | 2 

 

 

 

 

 

1625 | 5 

 

 

 

 

 

2032| 8 

 

 

 

 

 

     1 645 

-      897 

 

 

    10 286 

-    8 917 

 

 

5 210 

- 1 684 

 

 

  1 283 

+   687 

 

 

  6 541 

+ 3 856 

 

 

  9 417 

+ 1 877 

 

 



2) Represente as frações: 

 

a) 2/5  

 

b) 1/2 

 

3)Observe: 

  

 

 

 ESTE É O_________ 

A)  PARALELEPÍPEDO 

B)  CUBO 

C)  PIRÂMIDE 

 

 ELE TEM_____ FACES, _____ARESTAS E ____ VÉRTICES. 

 A) 3 FACES , 10 ARESTAS E 9 VÉRTICES. 

 B) 4 FACES, 14 ARESTAS E 10 VÉRTICES. 

 C)  6 FACES, 12 ARESTAS E 8 VÉRTICES. 

 



 

ATIVIDADE DIA 30/09/2020 

 

ATIVIDADE INTEGRADA 

COMPONENTES: CIÊNCIAS, GEOGRAFIA E HISTÓRIA 

 

1- De acordo com o que estudamos o que é uma alimentação 

saudável? 

_________________________________________________________

_________________________________________________________ 

2- Arroz, batata, farinha, pão fazem parte da base da 

pirâmide alimentar. Esses alimentos são fontes de 

energia. Qual nutriente eles fornecem em maior quantidade 

para o nosso corpo? 

 

 

(   ) proteínas 

(   ) carboidratos 

(   ) gorduras 

(   ) vitaminas 

 

 

3- No bairro do Gonzaga, em  Santos , encontramos muitas 

lojas, bares, bancos, avenidas movimentadas,prédios, 

praias entre outras coisas. É um lugar que oferece muitas 

oportunidades de emprego e com uma ótima infraestrutura. 

De acordo com o que estudamos o bairro do Gonzaga 

localiza-se na: 

a) ÁREA INSULAR 

b) ÁREA CONTINENTAL 



 

4- Há muito tempo atrás era difícil se locomover para 

lugares mais distantes. Não havia os meios de 

transportes. Qual foi o primeiro meio que o homem 

encontrou para percorrer distâncias maiores? 

 

 

 

ANIMAIS  AUTOMÓVEL TREM 

 

5- No Brasil há uma diversidade de religiões. Podemos 

dizer que existem religiões MONOTEÍSTAS e POLITEÍSTAS. As 

religiões que acreditam na existência de um único Deus 

pode ser classificada em: 

(   ) politeísta 

(   ) monoteísta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE DO DIA 01/10/2020 

 

CIÊNCIAS 

 

OBSERVE O RÓTULO DO PÃO DE FORMA: 

 

AGORA, ESCOLHA UM PRODUTO NA SUA CASA E FAÇA AS ANOTAÇÕES 

NA TABELA NUTRICIONAL: 

PRODUTO ESCOLHIDO: ______________________________________ 

 



 

ATIVIDADE DO DIA 02/10/2020 

  

HISTÓRIA E ENSINO RELIGIOSO 

  
 Respeito às religiões e a “tolerância” religiosa  

No Brasil, assim como em diversos países, a sociedade 

é constituída por povos de diferentes religiões. Algumas 

dessas religiões têm crenças, regras de conduta e até 

ritos em comum, e outras têm credos e costumes totalmente 

diferentes.  

A tolerância religiosa é a capacidade de respeitar e 

aceitar outras religiões.  

Apesar de muitas religiões terem como fundamento o 

respeito, a relação, a aceitação entre os grupos 

religiosos nem sempre é pacífica. Alguns grupos 

religiosos acreditam que a sua crença é a única 

verdadeira e não aceitam ou não respeitam a fé, os 

cultos, as cerimônias e as liturgias de outras religiões. 

Esse comportamento é chamado de intolerância religiosa. 

Um exemplo são os conflitos entre muçulmanos e judeus na 

Palestina. 

Em seu 26º artigo, a Declaração Universal dos 

Direitos Humanos, adotada pela Organização das 

Nações Unidas (ONU), em 1948, coloca “a 

compreensão, a tolerância e a amizade entre todas 

as nações e grupos raciais e religiosos” como um 

caminho para a manutenção da paz entre as nações. 

No Brasil, a Constituição de 1988 também assegura 

a liberdade de crença religiosa e a proteção aos 



cultos e liturgias, isto é, defende a existência 

pacífica e o respeito às diferentes matrizes 

religiosas.  

Fonte:Buriti Mais história-5º ano-Ed.Moderna-1ª Edição-SP-

2017( texto adaptado)  

 

Agora responda:  

1)O que é tolerância religiosa?  

__________________________________________________

__________________________________________________ 

2) De acordo com o texto, o que significa 

intolerância religiosa?  

__________________________________________________

__________________________________________________ 

3) Você acha correto uma pessoa não aceitar a 

religião do outro? 

__________________________________________________

__________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE DO DIA 08/10 

 

HISTÓRIA/ ENSINO RELIGIOSO 

 

 AS CINCO MAIORES RELIGIÕES BRASISLEIRAS 

 

A miscigenação dos brasileiros mostra-se também na 

sua divisão religiosa, marcada pelo sincretismo entre 

religiões cristãs e ritos de matriz africana ou indígena. 

No último censo realizado no país, em 2010, o IBGE - 

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística - coletou 

dados sobre a religião dos brasileiros e definiu quais 

são as maiores religiões no Brasil. 

 

1- CATÓLICA APOSTÓLICA ROMANA 

 

Aproximadamente 64% 

dos brasileiros 

declararam ser 

católicos no último censo 

do IBGE. 

A sede da Igreja 

Católica fica na Cidade 

do Vaticano e é comandada 

pelo Papa, líder máximo 

da instituição e 

responsável por 

disseminar os dogmas da 

religião. 

O catolicismo foi trazido ao Brasil pela Ordem dos 

Jesuítas, na época da colonização.  

Os católicos acreditam na Santíssima Trindade, ou 

seja, em Deus Pai, Filho e Espírito Santo, que ao mesmo 

tempo em que é três, é um único Deus. 

 

2- EVANGÉLICA 



 

Cerca de 22% dos brasileiros disseram ser 

evangélicos no último censo. 

Surgiu após a Reforma Protestante. Embora essas 

denominações evangélicas tenham uma raiz comum, as 

subdivisões da religião conseguem ser bastante diferentes 

entre si. 

Os evangélicos creem que a Bíblia é a palavra de 

Deus e que, portanto, deve ser obedecida e espalhada 

entre os povos.  

 Diferentemente dos católicos, os evangélicos não 

acreditam em santos e oram exclusivamente à Jesus. 

 

3- NÃO RELIGIOSOS/ ATEUS 

 

O terceiro lugar da nossa lista é ocupado não por uma 

religião, mas pela ausência dela. 

8% dos brasileiros declararam não seguir nenhuma 

religião ou serem ateus. 

Infelizmente, o IBGE não fez distinção entre esses 

dois grupos, embora as duas categorias não representem a 

mesma coisa. 

Os ateus não acreditam que exista um Deus e 

normalmente têm uma visão voltada à ciência. 

Já os que declararam não seguir nenhuma religião, 

podem acreditar em Deus, na força do universo ou ter um 

lado espiritual, mas sentem-se satisfeitos em não seguir 

nenhum dogma específico. 

 

4- ESPÍRITAS 

 

Os Espíritas representam 2% da população brasileira, 

segundo o último censo, sendo que a comunidade espírita 

brasileira é a maior do mundo. 

O Espiritismo foi a resposta de Allan Kardec à 

tentativa de unir a filosofia, a ciência e a religião, 

como forma de compreender o mundo material e metafísico. 

Os Espíritas (ou Kardecistas) acreditam na 

mediunidade, ou seja na capacidade de comunicação entre 

as pessoas vivas e os espíritos de pessoas já falecidas. 

Acreditam que a vida na Terra serve para a elevação 

espiritual e que os espíritos reencarnam após a morte até 

que cumpram seu objetivo determinado por Deus. 

 

5- RELIGIÕES AFRO-BRASILEIRAS 



 

Segundo o censo de 2010, 1,6% dos brasileiros são 

adeptos de religiões afro-brasileiras. As duas religiões 

afro-brasileiras com o maior número de adeptos no Brasil 

são a Umbanda e o Candomblé. 

Durante o período da escravatura, o Brasil recebeu 

milhões de africanos de diferentes locais e etnias, que 

foram forçados a conviver, o que gerou uma mistura 

cultural, linguística e religiosa entre essas pessoas. 

Houve também uma tentativa de silenciamento da 

cultura daqueles negros por parte dos Senhores, como eram 

chamados os brancos escravocratas. 

Por isso, as religiões afro-brasileiras, além de 

terem características de diferentes povos africanos, 

também têm um grande sincretismo religioso com o 

catolicismo, religião que era praticada pelos brancos. 

 

 

Umbanda 

A Umbanda mistura elementos do culto aos 

Orixás africanos, elementos de religiões indígenas e 

algum sincretismo com o catolicismo. 

Os umbandistas creem em um único Deus onipresente, 

chamado Olorum, nos Orixás e em Entidades espirituais, 

também chamadas de Guias. 

Os umbandistas também usam ervas em rituais de 

limpeza e de cura, na forma de banhos com a água da 

infusão das ervas ou na forma de defumação. 

 

 



Candomblé 

O Candomblé é uma religião que, apesar de também ter 

sido um pouco influenciada pelo catolicismo, 

ainda permanece bastante fiel às origens das religiões 

africanas. 

Assim como os umbandistas, os candomblecistas 

acreditam em um Deus criador e nos Orixás. 

A noção de certo ou errado, bom ou mau, depende 

sempre da relação do candomblecista com o seu Orixá 

regente, já que o que é proibido para um Orixá, pode ser 

permitido para outro. 

Os cultos seguem rituais complexos que envolvem 

música, dança, indumentária própria, sacrifícios de 

animais, oferta de comidas e objetos. 

 

FONTE: www.maioresemelhores.com/maiores-religioes-

brasil/%20texto%20adaptado 

 

ATIVIDADES 

 

1- QUAL É A RELIGIÃO COM MAIS SEGUIDORES SEGUNDO A 

PESQUISA  DO IBGE EM 2010? 

__________________________________________________ 

 

2- QUEM É O LÍDER MÁXIMO DA IGREJA CATÓLICA? 

 

__________________________________________________ 

 

3- QUAL LIVRO É A FONTE DE CONHECIMENTO NA IGREJA 

EVANGÉLICA? 

________________________________________________ 

 

4- QUAL É A DIFERENÇA ENTRE CATÓLICOS E EVANGÉLICOS 

CITADA NO TEXTO? 

 

_____________________________________________________ 

 

5- QUEM FOI O RESPONSÁVEL POR DIVULGAR O ESPIRITISMO 

NO BRASIL? 

 

_____________________________________________________ 

 

6- QUAL É A DIFERENÇA ENTRE:NÃO RELIGIOSOS E ATEUS? 

 

_________________________________________________________

_________________________________________________________ 



 

7- QUAIS SÃO AS DUAS RELIGIÕES COM O MAIOR NÚMERO DE 

ADEPETOS NO BRASIL? 

_______________________________________________________ 

8- QUANDO AS RELIGIÕES AFRO- BRASILEIRAS CHEGARAM AO 

BRASIL? 

_________________________________________________________ 


