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Leia o texto abaixo para responder as
questdes
A agua contaminada e suas consequéncias:
A 4agua ¢ contaminada, geralmente por fezes
humanas ou de animais e provoca graves doencas
nos seres humanos. A contaminacao pode se dar
pela ingestdo de alimentos infectados pela agua
durante o seu preparo ou pelo contato com a pele,
durante o banho ou gqualquer outra atividade.
A falta de saneamento basico (rede de esgoto ou
falta de agua tratada) também é parte integrante
do processo de contaminacdo das aguas, atingindo
rios, lagos, mananciails e até mesmo o mar.
Outro fator causador da contaminacdo é& o contato
da agua com produtos quimicos tdéxicos. Esses
produtos e substadncias poluentes podem ser
classificadas, de duas maneiras:

Biodegradaveis (contém
substancias que em determinado tempo se
decompdem) e Persistentes (contém substancias



presentes em sua Ccomposicdo permanecem poOr um
prazo indeterminado) .

Doencas causadas pela agua contaminada:

1. Hepatite A

A Hepatite A é uma doenca do figado altamente
contagiosa que pode ser fatal guando néao
tratada.

2. Amebiase

A Amebiase é uma infeccdo causada por um parasita
que se 1instala no 1intestino e que impede a
absorcao

de nutrientes importantes para o organismo.

3. Leptospirose

A leptospirose €é uma doenca causada por uma
bactéria presente em urina dos ratos de esgotos
e de outros animals como pombos e baratas, que
penetra no corpo através do contato com da pele
ferida ou

mucosas, como olhos, nariz, com aguas
contaminadas.

4. Esquistossomose

Também conhecida como barriga dagqua, é uma
verminose causada pelo esquistossomo, que
penetra

pela pele quando se ha contato com agua sem
tratamento.

5. Ciguatera

A ciguatera é uma intoxicacdo causada por quem
come peixes e outros alimentos marinhos
contaminados por uma espécime de plancton.

Como evitar pegar estas doengas:

Para se proteger e evitar estas doencas, deve-
se evitar o contato com o esgoto, aguas
contaminadas ou ndo tratadas, enchentes, lama
ou rios com agua parada, sendo também
desaconselhado o uso de piscinas ndo tratadas
com cloro.



Para assegurar a sua seguranca, deve-se ferver
sempre a agua antes de utilizar, quer seja para
lavar ou preparar alimentos ou para beber.

Responda:
1 A contaminacdo da agua se da pela:
() falta de tratamento de esgoto e por
produtos quimicos lancados na natureza
() acdo dos ventos e das chuvas
( ) exploracdao da fauna e da flora

2 0Os produtos biodegradaveis sdo aqueles que
nao agridem a natureza porque:

permanecem na natureza por muito tempo
possuem substdncias quimicas tdéxicas

se decompdem em um determinado tempo
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3 A doenca transmitida pela contaminacdao da
agua pela urina de ratos é conhecida por;

( ) hepatite

( ) amebiase

( ) leptospirose

4 A Ciguatera é uma intoxicacdo alimentar
causada por guem come:



