VAMOS MOVIMENTAR .
AS CRIANCAS

_—> CRIANDO UM CIRCUITO €M CASA

()

VAIMOS €XPLORAR FORMAS D€ .
DESLOCAMENTO NO eSPACO (PULAR,
SALTAR, CORRER, ROLAR € ANDAR D€

VARIAS FORIMAS), COMBINANDO

movimenTos em DIFeRENTEeS TeMposS e
@SPACOS COIM DIFGRENTES PESOS €

FLUGNCIAS.



MONTANDO O CIRCUITO |

UTILIZE OBJETOS QUE VOCE TeNHA em
CASA € CRI€ UM CAININHO A SER
PERCORRIDO PELA CRIANCA con ALGUNS

N OBS'I'ACUI.OS

ALMOFADAS  BRINQUEDOS, DA MeSA

CADCIRAS, 3“"‘ Tene
CONFIAMOS NA SUA ‘J”\E’E A ZLT_\ R
CRIATIVIDADSC. wTﬁ T%”'U'VT"TG
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