O B9 Te WD

ATIVIDADE BERCARIO- SEMANA DE 28/09 A 02/10/2020

Andar sobre os pés

Esta atividade requer nenhum material, s6 um pouco de
habilidade.

Dé a mado para a crianga e peca para ela subir nos seus pés.
Andem juntos desta forma. De lado, de costas, de frente.

E mega divertido, além de trabalhar muito a coordenagéio
motora e exercitar os comandos “direita-esquerda” do cérebro.

Quando vocés estiverem craques no andar, tentem dangarr,

pular ou apressar o passo juntos!
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