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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES - 10  

NOME:__________________________________________ 

TURMA: 1º ANO ____ 

  

UME: Dr. Fernando Costa 

ANO: 1º - COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORES: Rubia, Fabiana, Nivia e Joelma 

PERÍODO DE  28/09/2020 à 09/10/2020 

 CADERNO DO ALUNO(atividades que podem ser 

impressas ou copiadas no caderno) 

 28/9 – Língua Portuguesa: Esse texto é uma fábula 

(fábulas são textos curtos em que os personagens 

são animais com comportamento humano e no final 

trazem sempre um ensinamento). Faça a leitura do 

texto e a seguir leia as perguntas 

abaixo,orientando o aluno a assinalar com X a 

resposta correta.  
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 Matemática: Subtrair é o mesmo que tirar, 

diminuir, retirar. Oriente a criança a realizar 

as operações e, se necessário, utilizar materiais 

para contagem e facilitar a compreensão. 
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 29/9 – Língua Portuguesa: Observar as figuras e 

pintar o nome correto de cada animal. 

 

 Ensino Religioso: Ajudar quem precisa, receber 

ajuda nos momentos difíceis. Nossas boas ações 

dizem muito sobre nós. Agindo com respeito e 

amizade, teremos um mundo melhor para todos. 

Reforce com a criança as atitudes positivas. 
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 30/9 – Ciências:  Seguir as orientações da 

atividade. Destacando a importância de preservar 

a natureza para a vida dos animais. 

 

 

 Língua Portuguesa:  

 

1- Observe as imagens e marque um (x) na letra inicial 

de cada animal.  

 

 

(1) 

 
 

 

( ) B 

( ) U             
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(2) 

 
 
 

 

 

( ) G 

( ) I                 

 

(3) 

 
 

 
 

( ) K 

( ) C 

 

(4) 

 
 
 

 

 

( ) L 

( ) A 

 

(5) 

 
 

 

 
 
 

( )M 

( )E 

  

2- Organize os nomes dos animais das imagens em ordem 

alfabética: 

    LEÃO  MACACO  GATO URSO  CACHORRO 

 

1-________________________       4- __________________  

2-________________________       5- __________________ 

3-________________________ 



6 
 

 01/10 - Matemática: CALENDÁRIO 

1-Complete o Calendário do Mês: 

  

2- Responda as questões observando o Calendário: 

 A) Quando é comemorado o dia das crianças? ____________ 

 B) Quantos dias tem esse mês? ________________  

  C) Esse mês começa em qual dia da semana? _____________ 

 

 Língua Portuguesa: FÁBULA “O RATO DO CAMPO E O RATO 

DA CIDADE”. Como opção pode encontrar a história 

completa no Link: https://youtu.be/LR1RuL208rY  

     - Faça a leitura do trecho da fábula e responda 

as questões: 

https://youtu.be/LR1RuL208rY
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 02/10: História e Geografia: Observe algumas 

imagens da história e desenhe como você imagina 

a vida do Rato do Campo(roça) e a vida do Rato da 

Cidade. E perceba as diferenças dos lugares: 
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05/10- Língua Portuguesa/História (utilize seu 

caderno). 

 

 Observe a imagem a seguir: 

 

 

 Agora faça uma lista das brincadeiras que 

aparecem na imagem e circule as que você já 

brincou. 

 

 Converse com um adulto sobre cantigas de roda e 

anote em seu caderno a cantiga favorita dele. 
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 Escolha três brincadeiras favoritas que aparecem 

abaixo e faça um desenho em seu caderno. 
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06/10- Língua Portuguesa/Ensino Religioso 

(utilize seu caderno). 

 

 Leia com o aluno a Declaração dos Direitos das 

Crianças. 
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 Agora escreva e desenhe os cincos direitos 

abaixo: 
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 Copie o texto a seguir em seu caderno e responda 

as questões: 
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07/10- Língua Portuguesa. 

 

Copie em seu caderno: 

 

BRINQUEDO: SOPRADOR 
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MATERIAIS: 

1 GARRAFA PET 

1 CANUDO 

1 BOLINHA DE PAPEL. 

 

MODO DE FAZER: 

CORTE A GARRAFA NO MEIO E UTILIZE A PARTE DA TAMPA. 

FAÇA UM FURO NA TAMPA DA GARRAFA E COLOQUE O 

CANUDO. 

COLOQUE A BOLINHA DE PAPEL DENTRO, ASSOPRE E COMECE 

A DIVERSÃO. 

 

Vamos observar o brinquedo a seguir e tentar 

confeccionar utilizando materiais recicláveis. 
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 07/10 – Ciências 

PAPEL – AZUL 

METAL – AMARELO 

VIDRO – VERDE 

PLÁSTICO – VERMELHO 



17 
 

 08/10 – Língua Portuguesa 
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 Matemática 
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 09/10 – Língua Portuguesa 

 

 Matemática 
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