
UME CLAUDIA HELENA DOS SANTOS OLIVEIRA CORREA

Semana de 21 de Setembro à 25 de Setembro

Berçários II A e B

Atividade: Assoprando e brincando. 

Objetivo: Brincadeiras sensoriais estimulam a dicção e a oralidade das crianças. Soprar é
considerada uma habilidade motora oral importante para o desenvolvimento da fala, 
assim como para a capacidade de mastigar e engolir alimentos. Soprar requer uma 
musculatura forte das bochechas, mandíbulas e lábios! 

Desenvolvimento: A criança deverá realizar a atividade acompanhada de um 
responsável, nas imagens a seguir temos algumas sugestões, uma delas são as famosas 
bolinhas de sabão! Mas caso observem que a criança possa sugar em vez de soprar, 
façam as outras e nos mostrem como os pequenos se saíram! 

Usem a imaginação!!!


