
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: PROFESSORA MARIA DE LOURDES BORGES BERNAL

ANO: 5º ANOS A e B    COMPONENTE CURRICULAR: POLIVALENTE
PROFESSOR(ES): Cristiane Pereira e Cynthia Noschese

PERÍODO DE 14/09/2020 à 25/09/2020

DATA DISCIPLINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO

14/09 Língua 
Portuguesa

Livro  Buriti
Mais  Português-
pág. 49 à 51 –
Leitura  e  com-
preensão de re-
senha

Leia com atenção a resenha “Crítica: Peça sobre via-
gem no tempo acerta na combinação de real e 
virtual”.Responda as perguntas dos exercícios 1 e 2 
no caderno e as demais no livro.

15/09 Ciências 1 -Vídeo do You-
tube:”Pirâmide 
Alimentar - Nu-
trição”
2 -Livro “ Akpa-
lô” - pág.59 à 
62 -”Diversidade
de alimentos” e 
“Os nutrientes 

Assista ao vídeo do Youtube, leia os textos informa-
tivos do livro e em seguida faça as atividades no li-
vro.



dos alimentos” e
Atividades

16/09 Matemática Livro Buriti 
mais Matemática 
pág. 238 e 239- 
Localização com-
coordenadas     
pág. 242 e 243 –
Mapa de ruas

Leia atentamente às instruções das atividades e com-
plete os exercícios no livro.

17/09 Língua
Portuguesa

1 – Vídeo do 
YouTube - “Pro-
nome Demonstra-
tivo”
2 – Livro Buriti
mais Português 
-pág. 52 e 53 – 
Gramática -Pro-
nome Demonstra-
tivo/ Leitura e 
interpretação de
HQ

1 -Assista o vídeo.

2 -Leia atentamente às atividades e responda no livro
os  exercícios  envolvendo  pronomes  demonstrativos  ,
leitura e compreensão de HQ.

Matemática Livro Buriti 
mais Matemática 
-pág. 252 e 253 
– até o exercí-
cio 3

Leia atentamente as atividades e faça o que é solici-
tado no livro.



18/09 História/
Geografia

Livro Buriti 
mais Geografia 
-pág.88 e 89 – 
Observação de 
imagens que mos-
tram como a tec-
nologia pode mo-
dificar a vida-
das pessoas.
* pág. 98 e 99- 
“Os avanços nas 
comunicações”

Observe atentamente às imagens e responda no caderno 
do período remoto às questões da pág.89.

Leia atentamente os textos sobre o rádio e a televi-
são e responda às questões no caderno do período re-
moto.

Dia
21/09

Língua

Portuguesa

Livro Buriti 
mais Português –
pág. 62 e 63 – 
Leitura e inter-
pretação de HQ

Leia atentamente a HQ “Calvin e Haroldo” e responda o
exercício 1 no caderno do período remoto e o exercí-
cio 2 no livro.

Matemática Livro  Emai  –
pág.74  e  75  -
Temperatura

Leia às atividades e responda da melhor maneira pos-
sível.



Dia
22/09

Ciências 1  –  Vídeos  do
YouTube “O que é
um alimento pro-
cessado?”  e
“Alimentos  pro-
cessados e óleo,
gordura,sal  e
açúcar”.

2-Livro “Akpalô”
- pág. 63 e 64 –
Alimento proces-
sados e ativida-
des.

Assista atentamente aos vídeos e em seguida leia o 
texto “Alimentos processados” e realize as atividades
no caderno do período remoto.

Dia
23/09

Língua

Portuguesa

Livro Buriti 
mais Português 
-pág. 64 e 65 – 
Cont. das ativi-
dades de leitura
e interpretação 
de HQ e as in-
terjeições 

Leia novamente a HQ “Calvin e Haroldo” e responda as
atividades no livro.

Matemática Livro Buriti 
mais Matemática 
– pág. 187 e 
188- Medidas de 
temperatura

Leia atentamente as informações e responda os exercí-
cios no livro.



Dia
24/09

Língua

Portuguesa

Livro Buriti 
mais Português 
-pág. 80 e 81 – 
Criação de tiri-
nha

Crie uma tirinha seguindo ás instruções que estão no
livro. Quando diz “ Converse com seus colegas” você
irá  conversar  com  alguém  da  sua  casa  e  assim  ter
ideias de uma situação engraçada que possa se trans-
formar em uma tirinha com humor.

Faça em uma folha do caderno de Arte,pinte bem capri-
chado e cole no caderno do período remoto.

Dia
25/09

História/

Geografia

Livro Buriti
mais Geografia –
pág. 100 e 101-
“O telefone” e
“A  internet”

Leia os textos informativos sobre o telefone e a in-
ternet e responda as questões no caderno do período 
remoto.

Matemática Livro Buriti 
mais Matemática 
-pág.26 e 27 – 
Trabalhando com 
números

Leia atentamente as atividades e responda no livro.


