
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: PROFESSORA MARIA DE LOURDES BORGES BERNAL

ANO: 1º ANOS     COMPONENTE CURRICULAR: POLIVALENTE
PROFESSOR(ES): ANGELA, FÁTIMA, JOSELENE e TARCISO.

PERÍODO DE 14/09/2020 a 25/09/2020

DATA DISCIPLINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO

14/09

Língua Portu-
guesa

Leitura de Frui-
ção: “Mentira tem 
perna curta”

Sílabas da letra S. Escrever o nome das figu-
ras (sapato – sabonete - Sol – sino). Comple-
tar as frases: A saia de Sofia é ______; O sa-
bonete é _____. 

Matemática Dê os vizinhos de: 21, 29, 32, 35, 37, 39, 42,
46, 49.
Sequência numérica de 0 até 50.

 

15/09

Língua Portu-
guesa

Leitura de Frui-
ção: “A menina 
derretida”. 

Escrever cinco palavras com S. Completar a pa-
lavra com a sílaba correta.

Matemática Uso do Livro “Buriti mais Matemática”,
Página 15.

Ciências: Vídeo “O que tem na sopa do nenê”.
Escrever o nome das hortaliças que aparece no
vídeo.



16/09

Língua

Portuguesa

Leitura de Frui-
ção: “Uma história
boa pra cachorro”.

Uso do livro “Buriti Mais Português”, 
página 118.

Matemática Subtrações: 12-11; 13-12; 14-11; 13-2; 16-13; 
17-12.

História: Uso do livro – Liga mundo, páginas:
34 e 35.
Geografia: Uso do livro – Buriti Mais Geogra-
fia, páginas: 18 e 19. 

17/09

Língua Portu-
guesa

Leitura de Frui-
ção: “A ilha dos 
sentimentos”.

Uso do Livro “Buriti Mais Português”, 
página 119.

Matemática Uso do Livro “Buriti mais Matemática”, 
página 92.

18/09

Língua

Portuguesa

Leitura de Frui-
ção: “O sapo Bo-
carrão”. 

Uso do Livro “Buriti Mais Português”, 
página 129 (atividade 1).

Matemática Uso do Livro “Buriti mais Matemática”, 
página 93

Língua Portu-
guesa

Leitura de Frui-
ção: “A Margarida 
friorenta” 

Sílabas da letra T. Completar com a sílaba 
correta. 

Atividade em folha, letra T. 



21/09 Matemática Uso do Livro “Buriti mais Matemática”, 
página 67.

22/09

Língua Portu-
guesa

Leitura de Frui-
ção: “A árvore ge-
nerosa”.

Ditado de palavras (palavras iniciadas por T).
Atividade em folha, letra S.

Matemática Avaliação Trimestral de Matemática.

Ciências: Escrever cinco alimentos que encon-
tramos no pomar.

23/09

Língua 
Portuguesa

Leitura de Frui-
ção: “O jardim de 
girassóis”. 

Uso do Livro “Buriti Mais Português”, 
página 132.

Matemática Uso do Livro “Buriti mais Matemática”, 
páginas 101 e 102. 

História: Uso do livro “Liga mundo”, 
páginas:37 (elaboração de uma lista com as 
brincadeiras preferidas dos alunos, para mon-
tagem de uma tabela). 
Geografia: Uso do livro “Buriti – Mais Geogra-
fia”, páginas: 20 e 21.

24/09

Língua Portu-
guesa

Leitura de Frui-
ção: “O monstro 
das cores”. 

Uso do Livro “Buriti Mais Português”, 

página 133 (4 e 5).

Matemática Uso do livro “Buriti mais Matemática”, 
página 94.



25/09
Língua

Portuguesa
Leitura de Frui-
ção: “Marcelo, 
Marmelo, Martelo” 
– Ruth Rocha.

Uso do Livro “Buriti Mais Português”,
Páginas 134 e 135.

Matemática Uso do Livro “Buriti mais Matemática”, 
página 95.


