
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES  

 

 

UME: THEREZINHA DE JESUS SIQUEIRA PIMENTEL 

 

ANO: 1º ANO  

 

COMPONENTE CURRICULAR:  INTEGRADO 

 

PROFESSOR(ES): CARHOLINE HANA DA COSTA FERNANDES 

               FLAVIA MORINE JACOB RAMALHO 

 

 

PERÍODO DE 14/09/2020 a 25/09/2020 

  



DATA: 14/09/2020, SEGUNDA-FEIRA 

 

• LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG.39 

 

ATIVIDADE 1   

LEIA PARA A CRIANÇA O ENUNCIADO E PEÇA PARA 

CIRCULAR UM GRUPO DE 10 PIÕES E COMPLETAR A 

FRASE. 

ATIVIDADE 2 

A CRIANÇA PRECISARÁ LIGAR OS ENGRADADOS 

AMARELOS AOS ENGRADADOS VERMELHOS DE FORMA 

QUE COMPLETEM 10 GARRAFAS. 

ATIVIDADE 3 

LEIA A ATIVIDADE PARA A CRIANÇA E PEÇA PARA 

FAZER O QUE É SOLICITADO. 

SE QUISER AMPLIAR OS CONHECIMENTOS, NO 

CADERNO, DESENHE OUTRAS DUAS FLOREIRAS E PEÇA 

PARA QUE REPRESENTE UMA OUTRA MANEIRA QUE 

TAMBÉM FORME 10 UNIDADES DE FLORES. 

 

 

 

 

 

 



VÍDEO DE HOJE: Letra V - LETRAS - Os Pequerruchos Almanaque 
 

https://www.youtube.com/watch?v=V438Uutl-

4g&feature=youtu.be 

 

VAMOS FAZER A ATIVIDADE DA FOLHINHA.  

 

PEÇA QUE A CRIANÇA PASSE O DEDINHO EM CIMA DA 

LETRA. 

 

DEPOIS LEIA A FRASE QUE ESTÁ EMBAIXO DA IMAGEM. 

 

A CRIANÇA PRECISARÁ PINTAR OS 4 DESENHOS QUE 

COMEÇAM COM A MESMA LETRA E CONTORNAR O PONTILHADO. 

 

*APÓS TERMINAR A ATIVIDADE , COLAR A FOLHA NO 

CADERNO DO ALUNO E AUXILIÁ-LO NA ESCRITA DAS 

PALAVRAS QUE A CRIANÇA PINTOU. 

 

A CRIANÇA PODERÁ UTILIZAR A TABELA SILÁBICA COMO 

MATERIAL DE APOIO. 
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DATA: 15/09/2020, TERÇA-FEIRA 

 

VÍDEO DE HOJE: PALAVRAS DENTRO DE OUTRAS 

PALAVRAS - VILA EDUCATIVA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZDd2Em-ibYI 

 

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS - PÁG. 77  

 

ATIVIDADE 3 

LEIA O ENUNCIADO E PEÇA PARA A CRIANÇA 

ESCREVER O NOME DE CADA FIGURA. DEPOIS ELA 

PRECISARÁ ENCONTRAR UMA PALAVRA ESCONDIDA 

DENTRO DA QUE ESCREVEU. 

        EXEMPLO: CHUVA  - UVA 

 

ATIVIDADE 4 

PEÇA PARA A CRIANÇA CANTAR A PARLENDA “HOJE 

É DOMINGO” QUE JÁ TRABALHAMOS ANTERIORMENTE 

E ESCREVER O NOME DO ANIMAL QUE APARECE NA 

PARLENDA. DEPOIS PRECISARÁ ENCONTRAR A 

PALAVRA QUE ESTÁ DENTRO DO NOME DESSE 

ANIMAL. 
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ANTES DE COMEÇAR PEGUE A TABELA SILÁBICA E LEIA 

JUNTO COM A CRIANÇA A FAMÍLIA DA LETRA “V” 

ACOMPANHANDO COM O DEDINHO. LEIA A ATIVIDADE PARA 

ELA E PEÇA QUE REALIZE DA MELHOR MANEIRA QUE 

CONSEGUIR PENSANDO NA SÍLABA INICIAL. 

 

 

DEPOIS DE REALIZAR A ATIVIDADE COLE  NO CADERNO. 

NÃO ESQUEÇA DE COLORIR COM CAPRICHO! 



DATA: 16/09/2020, QUARTA-FEIRA 

 

VÍDEO DE HOJE: AS CASAS DA UNIDADE E DEZENA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bP3Tq5nAnfk

&feature=youtu.be 

 

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG. 40 

DEPOIS DE ASSISTIR AO VÍDEO SOBRE DEZENA E 

UNIDADE, PEÇA PARA A CRIANÇA OBSERVAR OS 

DOIS PRIMEIROS MODELOS E COMPLETAR OS 

NÚMEROS FALTANTES DE ACORDO COM A 

QUANTIDADE E CORES DAS MAÇÃS. 
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* LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA - PÁG. 12 

 

LEIA PARA A CRIANÇA O TEXTO “AS PESSOAS SÃO 

DIFERENTES” E ENFATIZE QUE AS DIFERENÇAS NOS 

TORNAM ÚNICAS. PEÇA QUE ELA OBSERVE A IMAGEM 

E LEMBRE DAS CARACTERÍSTICAS DOS SEUS AMIGOS 

OU FAMILIARES. É IMPORTANTE QUE ELA PERCEBA 

QUE CONVIVEMOS COM MUITAS PESSOAS EM NOSSO 

DIA-A-DIA E QUE COMPREENDAM QUE AS 

CARACTERÍSTICAS FÍSICAS NÃO DETERMINAM SE UMA 

PESSOA É BOA OU MÁ, RICA OU POBRE, ETC. 

 

PARA REALIZAR A ATIVIDADE, A CRIANÇA PODERÁ 

SE OLHAR NO ESPELHO E OBSERVAR SUAS PRÓPRIAS 

CARACTERÍSTICAS. 



DATA: 17/09/2020, QUINTA-FEIRA 

 

VÍDEO DE HOJE: O PEQUENO PIRATA QUE NÃO SABIA 

NADAR 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AZCErsMK6u4 

 

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS - PÁG.80  

 

LEIA PARA A CRIANÇA O TEXTO “O PEQUENO PIRATA 

QUE NÃO SABIA NADAR” DAS PÁGINAS 78 E 79. 

 

AJUDE A CRIANÇA LENDO CADA UMA DAS PERGUNTAS 

E PEDINDO PARA QUE FAÇA O QUE ESTÁ SENDO 

SOLICITADO. ELA PODERÁ USAR A TABELA SILÁBICA 

COMO MATERIAL DE APOIO.  
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ANTES DE COMEÇAR PEGUE A TABELA SILÁBICA E 

LEIA JUNTO COM A CRIANÇA A FAMÍLIA DA LETRA 

“V” ACOMPANHANDO COM O DEDINHO. 

 

PARA REALIZAR ESTA ATIVIDADE ELA DEVERÁ ABRIR 

O CADERNO DE LIÇÃO, COLOCAR A DATA E O NOME 

COMPLETO, RECORTAR E COLAR AS IMAGENS 

FORMANDO A PALAVRA CORRESPONDENTE AO DESENHO. 

 

DICA: TODAS AS PALAVRAS COMEÇAM COM V. 

 

NÃO ESQUEÇA DE COLORIR COM CAPRICHO ANTES DE 

RECORTAR. 

 
 



DATA: 18/09/2020, SEXTA-FEIRA 

 

 

VÍDEO DE HOJE: ANIMAIS AQUÁTICOS PARA CRIANÇAS 

- VOCABULÁRIO PARA CRIANÇAS 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cxmC8Mn8iE4 

 

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁG. 82 e 83 

 

NESTA ATIVIDADE A CRIANÇA MONTARÁ UM ÁLBUM DE 

FIGURINHAS: ALFABETÁRIO DE ANIMAIS MARINHOS.  

ELA PRECISARÁ RECORTAR AS IMAGENS DAS PÁGINAS 

193 E 194 E COLAR NOS ESPAÇOS CORRETOS. 

  

ESSES ANIMAIS ESTÃO ORGANZADOS EM ORDEM 

ALFABÉTICA. 
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* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG. 41 

 

PEÇA PARA A CRIANÇA RECITAR OS NÚMEROS DO 

11 AO 20 EM ORDEM CRESCENTE (MENOR PARA O 

MAIOR) E DESAFIE A CONTAR DO 20 AO 11 EM 

ORDEM DESCRESCENTE (MAIOR PARA O MENOR). 

ATIVIDADE 2 

A CRIANÇA PRECISARÁ COMPLETAR A SEQUÊNCIA 

COM OS NÚMEROS FALTANTES EM ORDEM 

CRESCENTE. 

ATIVIDADE 3 

PEÇA QUE A CRIANÇA COMPLETE A SEQUÊNCIA E 

PINTE DE ACORDO COM O PADRÃO. 

LEIA CADA ITEM PARA ELA E PEÇA PARA 

COMPLETAR COM O NÚMERO CORRETO. 

SE PRECISAR, PODERÁ UTILIZAR O QUADRO 

NUMÉRICO COMO MATERIAL DE APOIO. 

 



DATA: 21/09/2020, SEGUNDA-FEIRA 

 

VÍDEO DE HOJE: A DEZENA: APRENDA A SOMAR 10 

DE MANEIRAS DIFERENTES | VÍDEOS EDUCATIVOS 

PARA CRIANÇAS 

https://www.youtube.com/watch?v=KFOTFi7BkIo&f

eature=youtu.be 

 

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG. 42  

ATIVIDADE 1 

OBSERVE O NÚMERO INDICADO EM CIMA DE CADA 

POTINHO E COMPLETE COM O NÚMERO FALTANTE. NO 

TERCEIRO POTE A CRIANÇA TAMBÉM PRECISARÁ 

DESENHAR BOLINHAS PARA FORMAR O NÚMERO 13. 

ATIVIDADE 2 

PEÇA PARA A CRIANÇA OBSERVAR O PRIMEIRO 

MODELO E COMPLETAR OS NÚMEROS FALTANTES DE 

ACORDO COM A QUANTIDADE E CORES DAS MAÇÃS. 
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VAMOS FAZER A ATIVIDADE DA FOLHINHA.  

 

PEÇA QUE A CRIANÇA PASSE O DEDINHO EM CIMA DA 

LETRA. 

 

DEPOIS LEIA A FRASE QUE ESTÁ EMBAIXO DA IMAGEM. 

 

A CRIANÇA PRECISARÁ PINTAR OS 4 DESENHOS QUE 

COMEÇAM COM A MESMA LETRA E CONTORNAR O PONTILHADO. 

 

*APÓS TERMINAR A ATIVIDADE , COLAR A FOLHA NO 

CADERNO DO ALUNO E AUXILIÁ-LO NA ESCRITA DAS 

PALAVRAS QUE A CRIANÇA PINTOU. 

 

A CRIANÇA PODERÁ UTILIZAR A TABELA SILÁBICA COMO 

MATERIAL DE APOIO. 



DATA: 22/09/2020, TERÇA-FEIRA 

 

 

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS - PÁG.86 

 

LEIA PARA A CRIANÇA O TEXTO “FILHOTE DE 

PANDA GIGANTE” E PEÇA PARA QUE OUÇA COM 

ATENÇÃO.  

 

ATIVIDADE 1 

A CRINAÇA PRECISARÁ PINTAR AS RESPOSTAS 

CERTAS DE AGORDO COM AS INFORMAÇÕES DO 

TEXTO. 

 

ATIVIDADE 2 

LEIA A PERGUNTA PARA A CRIANÇA E PEÇA PARA 

QUE RESPONDA ORALMENTE. CASO ELA NÃO SE 

LEMBRE, RELEIA O TEXTO PEDINDO PARA QUE SE 

CONCENTRE PARA ENCONTRAR A RESPOSTA. 

 

 

PANDA 



 

VÍDEO DE HOJE: ACEITAR AS DIFERENÇAS 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zbPPoF1ax88&featu

re=youtu.be 

 

* LIVRO AKPALÔ - PÁG. 22 

  

NESTA ATIVIDADE IREMOS RETOMAR A ORGANIZAÇÃO DO 

CORPO HUMANO, SUAS PARTES, FUNÇÕES E AS IDEIAS 

FUNDAMENTAIS DA DIVERSIDADE, DESTACANDO AS 

SEMELHANÇAS E DIFERENÇAS ENTRE AS CARACTERÍSTICAS 

DO SER HUMANO. 

 

ATIVIDADE 1 

LEIA PARA A CRIANÇA O ENUNCIADO, AS PISTAS E PEÇA 

PARA QUE COMPLETE AS PARTES DO CORPO COM AS 

VOGAIS FALTANTES. 

 

ATIVIDADE 2 

LEIA AS PERGUNTAS PARA A CRIANÇA E ORIENTE A 

OBSERVAR A IMAGEM DA OBRA DE ARTE PARA RESPONDER. 
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ANTES DE COMEÇAR PEGUE A TABELA SILÁBICA E LEIA 

JUNTO COM A CRIANÇA A FAMÍLIA DA LETRA “X” 

ACOMPANHANDO COM O DEDINHO. LEIA A ATIVIDADE PARA 

ELA E PEÇA QUE REALIZE DA MELHOR MANEIRA QUE 

CONSEGUIR PENSANDO NA SÍLABA INICIAL. 

 

 

DEPOIS DE REALIZAR A ATIVIDADE COLE  NO CADERNO. 

NÃO ESQUEÇA DE COLORIR COM CAPRICHO! 



DATA: 23/09/2020, QUARTA-FEIRA 

 

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG.43  

 

NESTA ATIVIDADE TRABALHAREMOS COM A 

SEQUÊNCIA NUMÉRICA DO 1 AO 31 POR MEIO DE 

CALENDÁRIO.  

ATIVIDADE 3 

LEIA PARA A CRIANÇA OS ENUNCIADOS E PEÇA 

PARA REALIZAR O QUE É SOLICITADO. 

ATIVIDADE 4 

A CRIANÇA PRECISARÁ COMPLETAR O CALENDÁRIO 

DO MÊS DE MAIO E RESPONDER A PERGUNTA 

FINAL. LEMBRE-SE QUE O MÊS DE MAIO TEM 31 

DIAS. 

SE NECESSÁRIO PODERÁ USAR O QUADRO NUMÉRIO 

COMO MATERIAL DE APOIO. 



VÍDEO DE HOJE: A FAMÍLIA - ÁRVORE GENEALÓGICA PARA 

CRIANÇAS  

 

https://www.youtube.com/watch?v=pZvhBKdoMAA&featur

e=youtu.be 

 

* LIVRO LIGAMUNDO – PÁG. 14 

 

LEIA PARA A CRIANÇA O TEXTO “HISTÓRIA DE FAMÍLIA”, 

PEÇA PARA QUE OBSERVE NAS IMAGENS QUE EXISTEM 

DIFERENTES FORMAÇÕES FAMILIARES E QUE É IMPORTANTE 

RESPEITAR ESSA DIVERSIDADE. 

 

ATIVIDADE 1 

LEIA O ENUNCIADO PARA A CRIANÇA E ANTES DELA 

REALIZAR O DESENHO PEÇA PARA QUE DIGA COMO É SUA 

FAMÍLIA, QUEM MORA COM ELA, QUANTOS SÃO OS ADULTOS 

E QUANTAS SÃO AS CRIANÇAS.  
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DATA: 24/09/2020, QUINTA-FEIRA 

 

VÍDEO DE HOJE: O REINO DAS LETRAS FELIZES 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dXX4smif0Yw 

 

* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS - PÁG.88  

 

ATIVIDADE 1 

PEÇA PARA A CRIANÇA DIZER O NOME DE CADA 

FIGURA E ESCREVER. 

 

ATIVIDADE 2 

A CRIANÇA PRECISARÁ ESCREVER O NOME DE CADA 

FIGURA E CIRCULAR A SÍLABA INICIAL DA PALAVRA 

MACACO PRESENTE EM CADA UMA DELAS. 
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ANTES DE COMEÇAR PEGUE A TABELA SILÁBICA E 

LEIA JUNTO COM A CRIANÇA A FAMÍLIA DA LETRA 

“X” ACOMPANHANDO COM O DEDINHO. 

 

PARA REALIZAR ESTA ATIVIDADE ELA DEVERÁ ABRIR 

O CADERNO DE LIÇÃO, COLOCAR A DATA E O NOME 

COMPLETO, RECORTAR E COLAR AS IMAGENS 

FORMANDO A PALAVRA CORRESPONDENTE AO DESENHO. 

 

DICA: TODAS AS PALAVRAS COMEÇAM COM X. 

 

NÃO ESQUEÇA DE COLORIR COM CAPRICHO ANTES DE 

RECORTAR. 

 
 



DATA: 25/09/2020, SEXTA-FEIRA 

 

VÍDEO DE HOJE: NÚMEROS ORDINAIS 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TY29OP51W3o 

 

* LIVRO BURITI MAIS MATEMÁTICA- PÁG. 44  

 

ESTAS ATIVIDADES MOSTRAM O USO DOS NÚMEROS 

NA FORMA ORDINAL EM SITUAÇÕES DO COTIDIANO.  

ATIVIDADE 1 

LEIA O ENUNCADO E PEÇA PARA A CRIANÇA 

ESCREVER O NOME DE CADA COMPETIDORA DE 

ACORDO COM SUA COLOCAÇÃO E MEDALHA. 

ATIVIDADE 2 

A CRIANÇA PRECISARÁ OBSERVAR OS MORADORES 

DE CADA ANDAR E COMPLETAR COM O NÚMERO 

ORDINAL CORRETO. 
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* LIVRO BURITI MAIS PORTUGUÊS- PÁG.89 

 

ATIVIDADE 3 E 4 

A CRIANÇA PRECISARÁ ESCREVER O NOME DE CADA 

FIGURA E DIZER COM QUAL SÍLABA COMEÇAM ESSAS 

PALAVRAS. 

 

ATIVIDADE 5 

 

DITE PARA A CRIANÇA AS PALAVRAS:  

 

FATIA 

FELINO 

FIGO 

FOFURA 

FUTEBOL 

 

COMO ESTA É UMA ATIVIDADE DE ESCRITA 

ESPONTÂNEA, DEIXE QUE ELA REGISTRE DA MELHOR 

MANEIRA QUE CONSEGUIR DE ACORDO COM OS SEUS 

CONHECIMENTOS JÁ CONSTRUÍDOS. 

  

  

 

 

FATIA                FELINO               FIGO               FOFURA           FUTEBOL 



BONS ESTUDOS ! 
 


