
UME VEREADOR JOÃO IGNÁCIO DE SOUZA  
 
Semana de 11 a 24 de setembro de 2020 
 
 Proposta de Atividades  Remotas   
 
Jardim - A,  B, C e  D 
 
Olá Famílias! 
Pensando sempre no desenvolvimento cognitivo e motor das nossas crianças, separamos 
algumas atividades da vida prática que são, portanto a maneira de auxiliar as crianças a 
serem autoconfiantes e proativas.  
 
Sugestão 1 -  Assista o vídeo com a criança 
 
https://youtu.be/y_TX71OI5Go  
 
Sugestão 2 - Hora de arrumar a cama: sugira que a criança arrume sua cama e dobre o 
seu lençol ou coberta.  
*Importante que não tenha pressão, deixe fazer do jeitinho dela.  
 
Sugestão 3 - Hora de acordar o corpinho: Aperte o play e ao som desta linda canção 
estimule a criança dançar livremente... 
Dancem juntos!!!  
 
https://youtu.be/J510l23d8vI 
 
Divirtam-se 
 

https://youtu.be/y_TX71OI5Go
https://youtu.be/J510l23d8vI

