
UME Luiz Alca de Sant’Anna  

    

 

 Turmas: MII, Pré e Jardim   

   

 Professor: Waldomiro Correa Junior  

  

PERÍODO: de 11/09 a 24/09/2020 

  

  

    

Atividade: Atividade Inclusiva (Basquete 

Adaptado) 

  

 

 

Objetivos:  

 Realizar atividades em parceria.  

 Acolher aos colegas.  

 Conhecer esportes de forma 

simples.                            

 

Materiais necessários:  

 Uma cadeira.  

 Um balde.  

 Uma bola ou almofada ou bola feita com sacolas 

plásticas.  

  

 



Desenvolvimento da atividade:  

 

   A criança deverá sentar-se em uma cadeira, 

onde um balde vazio estará à sua frente 

(distância de 2 metros) em seguida a criança 

receberá a bola e a arremessará tentando 

acertá-la dentro do balde.  

  

   Obs.: Após a execução da atividade, o 

responsável poderá mostrar vídeos referentes 

ao Basquete Sobre Rodas, o que possivelmente 

ajudará a criança a formar um conceito 

adequado referente às pessoas com 

deficiência.  

            

       Se estimularmos a não exclusão, a 

inclusão não será necessária.  

                                   

                                 Prof. Miro.  

         

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


