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Data Página  Atividade Orientação  

14/09  

66 LIVRO MAT. 

13.2 ORIENTE O ALUNO A REALIZAR AS ATIVIDADES 

CONFORME O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS, PEDINDO 

PARA A CRIANÇA RESPONDER DA MELHOR FORMA QUE 

CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR 

NECESSÁRIO.UTILIZE AS CÉDULAS QUE A PROFESSORA 

ENVIOU PARA AUXILIAR NA ATIVIDADE.(MAT) 

 

MATERIAL 

IMPRESSO 

TEXTO: O RELÓGIO 

CRUZADINHA ‘E’ 

AUXILIE O ALUNO NA LEITURA DO TEXTO IMPRESSO: 

RELÓGIO E SIGA O QUE ESTÁ SENDO SOLICITADO NA 

PROPOSTA, PEDINDO PARA QUE A CRIANÇA RESPONDA 

DA MELHOR FORMA QUE CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO 

NECESSÁRIO.(LP,MAT) 

AUXILIE NA LEITURA DAS PALAVRAS DA CRUZADINHA 

E ORIENTE A COMPLETAR A ATIVIDADE, APÓS 



SOLICITE QUE A CRIANÇA LEIA E ESCREVA NO 

CADERNO AS PALAVRAS DA CRUZADINHA.(LP) 

15/09  

67LIVRO MAT. 

13.3 ORIENTE O ALUNO A REALIZAR AS ATIVIDADES 

CONFORME O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS PEDINDO 

QUE A CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA QUE 

CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR 

NECESSÁRIO.(MAT) 

19/20LIVRO 

CIÊNCIAS. 

MATERIAL 

IMPRESSO 

 

‘BRINCADEIRAS 

INDIGENAS’ 

‘CHAMANDO PARA O 

DEBATE’ 

CRUZADINHA’F’ 

ATIVIDADE (PÁG.19) O LIVRO SOLICITA QUE A 

QUESTÃO SEJA RESOLVIDA COM OS AMIGOS DA SALA, 

MAS SERÁ REALIAZDA COM OS 

FAMILIARES:PAIS,IRMÃOS, AVÓS,TIOS ENTRE 

OUTROS.SIGA O QUE ESTÁ SENDO SOLICITADO NA 

PROPOSTA, PEDINDO QUE A CRIANÇA RESPONDA DA 

MELHOR FORMA QUE CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO 

FOR NECESSÁRIO. 

SE POSSÍVEL PESQUISE NA INTERNET, BRINCADEIRAS 

INDÍGENAS. EXEMPLO DE ALGUMAS BRINCADEIRAS 

INDÍGENAS: PETECA, CABO DE GUERRA ENTRE 

OUTRAS. 

(PÁG.20)AUXILIAR NA LEITURA DO TEXTO E DEIXAR 

QUE A CRIANÇA RESPONDA A QUESTÃO, PEDINDO QUE 

A CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA QUE 

CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR 

NECESSÁRIO.(CIÊN,HIST,LP,ER,ML) 

AUXILIE NA LEITURA DAS PALAVRAS DA CRUZADINHA 

E ORIENTE A COMPLETAR A ATIVIDADE, APÓS 

SOLICITE QUE A CRIANÇA LEIA E ESCREVA NO 

CADERNO AS PALAVRAS DA CRUZADINHA.(LP) 

16/09  

68LIVRO MAT. 

 

13.4 ORIENTE O ALUNO A REALIZAR AS ATIVIDADES 

CONFORME O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS. PEDINDO 

QUE A CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA QUE 

CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR NECESSÁRIO. 



UTIZE AS CÉDULAS QUE A PROFESSORA ENVIOU PARA 

AUXILIAR NA ATIVIDADE.(MAT) 

 

21/22/23LIVRO 

CIÊNCIAS 

MATERIAL 

IMPRESSO 

‘CIÊNCIAS EM AÇÃO’ 

‘REVENDO O QUE 

APRENDI’ . 

CRUZADINHA ‘G’ 

ATIVIDADE(PÁG.21)APÓS AUXILIAR NA LEITURA, O 

LIVRO SOLICITA QUE A QUESTÃO SEJA RESOLVIDA 

COM OS AMIGOS DA SALA, MAS SERÁ REALIZADA COM 

OS FAMILIARES:PAIS,IRMÃOS, AVÓS,TIOS ENTRE 

OUTROS.SIGA O QUE ESTÁ SENDO SOLICITADO NA 

PROPOSTA, PEDINDO QUE A CRIANÇA RESPONDA DA 

MELHOR FORMA QUE CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO 

FOR NECESSÁRIO. 

ORIENTE A RESPONDER AS ATIVIDADE(PÁG.22 E 23) 

SIGA O QUE ESTÁ SENDO SOLICITADO NA PROPOSTA, 

PEDINDO QUE A CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA 

QUE CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR 

NECESSÁRIO.(CIÊN,LP,HIS,ER,ML) 

AUXILIE NA LEITURA DAS PALAVRAS DA CRUZADINHA 

E ORIENTE A COMPLETAR A ATIVIDADE, APÓS 

SOLICITE QUE A CRIANÇA LEIA E ESCREVA NO 

CADERNO AS PALAVRAS DA CRUZADINHA.(LP) 

17/09 73LIVRO MAT. 

 

14.4 ORIENTE O ALUNO A REALIZAR AS ATIVIDADES 

CONFORME O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS. PEDINDO 

QUE A CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA QUE 

CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR 

NECESSÁRIO.(MAT) 

24LIVRO 

CIÊNCIAS 

MATERIAL 

IMPRESSO 

 

‘NESTA UNIDADE 

VIMOS’. 

CRUZADINHA ‘H’ 

AUXILIE NA LEITURA E PEÇA PARA A CRIANÇA 

RESPONDER AS QUESTÕES ORALMENTE. PEDINDO QUE A 

CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA QUE CONSEGUIR 

E AJUDE-A QUANDO FOR NECESSÁRIO.(CIÊN,LP) 

 AUXILIE NA LEITURA DAS PALAVRAS DA CRUZADINHA 

E ORIENTE A COMPLETAR A ATIVIDADE APÓS 

SOLICITE QUE A CRIANÇA LEIA E ESCREVA NO 

CADERNO AS PALAVRAS DA CRUZADINHA.(LP)  



18/09  

77LIVRO MAT. 

15.4 ORIENTE O ALUNO A REALIZAR AS ATIVIDADES 

CONFORME O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS. PEDINDO 

QUE A CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA QUE 

CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR 

NECESSÁRIO.(MAT) 

 

26/27/28LIVRO 

CIÊNCIAS 

MATERIAL 

IMPRESSO 

‘SAUDE EM PRIMEIRO 

LUGAR’ 

‘VAMOS CUIDAR DA 

SAUDE’. 

CRUZADINHA ‘I’ 

ORIENTE A CRIANÇA A OBSERVAR AS (PÁG.26 E 

27)DEPOIS PEÇA PARA A CRIANÇA RESPONDER 

ORALMENTE AS QUESTÕES.AUXILIE NA LEITURA DA 

(PÁG.28)ESCUTE O COMENTÁRIO DA PROFESSORA NO 

GRUPO SOBRE O ASSUNTO SE NÃO PUDER OUVIR 

COMENTE SOBRE ATITUDES SAUDÁVEIS E PEÇA PARA 

QUE A CRIANÇA RESPONDA ORALMENTE AS QUESTÕES 

DA MELHOR FORMA QUE CONSEGUIR, AJUDE-A QUANDO 

FOR NECESSÁRIO.(CIÊN,GEO,ML,ER,LP) 

AUXILIE NA LEITURA DAS PALAVRAS DA CRUZADINHA 

E ORIENTE A COMPLETAR A ATIVIDADE, SOLICITE 

QUE CRIANÇA LEIA ESCREVA NO CADERNO AS 

PALAVRAS DA CRUZADINHA.(LP) 

21/09 78LIVRO MAT 

 

15.5 ORIENTE O ALUNO A REALIZAR AS ATIVIDADES 

CONFORME O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS. PEDINDO 

QUE A CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA QUE 

CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR 

NECESSÁRIO.(MAT) 

 

29/31LIVRO 

CIÊNCIAS 

MATERIAL 

IMPRESSO 

‘HÁBITOS DE HIGIENE’ 

‘OS DENTES MERECEM 

ATENÇÃO’. 

CRUZADINHA’J’ 

(PÁG.29 E 31)AUXILIE NA LEITURA E COMENTE A 

NECESSIDADE DE TER BONS HÁBITOS DE HIGIENE E O 

QUANTO OS DENTES MERECEM ATENÇÃO APÓS PEÇA 

PARA A CRIANÇA FAZER UM COMENTÁRIO SOBRE O 

ASSUNTO(CIÊN,LP) 

AUXILIE NA LEITURA DAS PALAVRAS DA CRUZADINHA 

E ORIENTE A COMPLETAR A ATIVIDADE, SOLICITE 

QUE A CRIANÇA LEIA E ESCREVA NO CADERNO AS 

PALAVRAS DA CRUZADINHA.(LP) 



22/09  

79LIVRO MAT. 

16.1 ORIENTE O ALUNO A REALIZAR AS ATIVIDADES 

CONFORME O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS. PEDINDO 

QUE A CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA QUE 

CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR 

NECESSÁRIO.(MAT) 

32/33LIVRO 

CIÊNCIAS 

MATERIAL 

IMPRESSO 

 

ATIVIDADES. 

CRUZADINHA ‘K’ 

ATIVIDADE 1.(PÁG.32)AUXILIE NA LEITURA E 

ORIENTE A CRIANÇA A OBSERVAR, DEIXE QUE ELA 

COMENTE SOBRE AS ILUSTRÇÕES, APÓS PEÇA PARA A 

CRIANÇA RESPONDER ORALMENTE A QUESTÃO 

COLOCADA. 

ATIVIDADE 2.O ADULTO QUE FOR ORIENTAR A 

CRIANÇA DEVERÁ AUXILIAR NA LEITURA DO TEXTO E 

COMENTAR COM A CRIANÇA AS SITUAÇÕES 

APRESENTADAS NO LIVRO, ASSIM ORIENTANDO DE 

FORMA POSITIVA BONS HÁBITOS DE HIGIENE.  

ATIVIDADE 3.(PÁG.33)PEÇA PARA A CRIANÇA 

ESCOVAR OS DENTES NA SUA PRESENÇA, DEPOIS 

ORIENTE A CRIANÇA A ESCOVAR DE ACORDO COM AS 

ILUSTRAÇÕES DO LIVRO CASO HAJA NECESSIDADE 

ORIENTE A CRIANÇA A RESPONDER AS QUESTÕES 

SEGUINTES DA MELHOR FORMA QUE CONSEGUIR E 

AJUDE-A QUANDO NECESSÁRIO.(CIÊN,LP) 

AUXILIE NA LEITURA DAS PALAVRAS DA CRUZADINHA 

E ORIENTE A COMPLETAR A ATIVIDADE,SOLICITE QUE 

A CRIANÇA LEIA E ESCREVA NO CADERNO AS 

PALAVRAS(LP) 

23/09  

80LIVRO 

MAT 

16.2 ORIENTE O ALUNO A REALIZAR AS ATIVIDADES 

CONFORME O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS. PEDINDO 

QUE A CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA QUE 

CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR 

NECESSÁRIO.(MAT) 

 CUIDADOS COM O DEIXE QUE A CRIANÇA OBSERVE O MATERIAL SOBRE 



MATERIAL 

IMPRESSO 

 

COVID-19 

CRUZADINHA DO ‘L’ 

COVID-19 E APÓS COMENTE SOBRE OS CUIDADOS 

NECESSÁRIOS PARA A PREVENÇÃO.(CIÊN) 

 AUXILIE NA LEITURA DAS PALAVRAS DA CRUZADINHA 

E ORIENTE A COMPLETAR A ATIVIDADE,SOLICITE QUE 

A CRIANÇA LEIA E ESCREVA NO CADERNO AS 

PALAVRAS(LP) 

 

 

24/09  

MATERIAL 

IMPRESSO 

SISTEMA MONETÁRIO ORIENTE O ALUNO A REALIZAR AS ATIVIDADES 

CONFORME O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS. PEDINDO 

QUE A CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA QUE 

CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR NECESSÁRIO. 

UTIZE AS CÉDULAS DE PAPEL QUE A PROFESSORA 

ENVIOU PARA AUXILIAR NA ATIVIDADE.(MAT) 

34/35LIVRO 

CIÊNCIAS. 

MATERIAL 

IMPRESSO 

 

‘OS ALIMENTOS EM 

NOSSA VIDA’ 

‘COMER PARA QUE’. 

CRUZADINHA DO’M’ 

(PÁG. 34)AUXILIE NA LEITURA SOBRE OS ALIMENTOS 

EM NOSSA VIDA E DEIXE QUE A CRIANÇA RESPONDA 

AS QUESTÕES DA MELHOR FORMA QUE CONSEGUIR. 

(PÁG.35) AUXILIE NA LEITURA, FAÇA COMENTÁRIOS 

SOBRE A IMPORTÂNCIA DE TER UMA ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL, PEÇA PARA A CRIANÇA FALAR O QUE 

ENTENDEU SOBRE O ASSUNTO.(CIÊN,LP) 

AUXILIE NA LEITURA DAS PALAVRAS DA CRUZADINHA 

E ORIENTE A COMPLETAR A ATIVIDADE, SOLICITE 

QUE A CRIANÇA LEIA E ESCREVA NO CADERNO AS 

PALAVRAS(LP) 

 

25/09  

MATERIAL 

IMPRESSO 

SISTEMA MONETÁRIO ORIENTE O ALUNO A REALIZAR AS ATIVIDADES 

CONFORME O ENUNCIADO DOS EXERCÍCIOS. PEDINDO 

QUE A CRIANÇA RESPONDA DA MELHOR FORMA QUE 

CONSEGUIR E AJUDE-A QUANDO FOR NECESSÁRIO. 

UTIZE AS CÉDULAS DE PAPEL QUE A PROFESSORA 

ENVIOU PARA AUXILIAR NA ATIVIDADE(MAT) 



 

36/37LIVRO 

CIÊNCIAS. 

MATERIAL 

IMPRESSO 

 

 

‘VARIEDADEDE 

ALIMENTOS’ 

’ATIVIDADES’ 

CRUZADINHA DO ‘N’ 

(PÁG.36)AUXILIE NA LEITURA E COMENTE A 

NECESSIDADE DE VARIAR OS ALIMENTOS E BEBER 

ÁGUA. 

ATIVIDADE 1(PÁG.37) ORIENTE O ALUNO A REALIZAR 

AS ATIVIDADES CONFORME O ENUNCIADO DOS 

EXERCÍCIOS. PEDINDO QUE A CRIANÇA RESPONDA DA 

MELHOR FORMA QUE CONSEGUIR E AJUDE QUANDO FOR 

NECESSÁRIO. 

ATIVIDADE 2 FAÇA ESSA ATIVIDADE COM A 

FAMÍLIA(CIÊN) 

AUXILIE NA LEITURA DAS PALAVRAS DA CRUZADINHA 

E ORIENTE A COMPLETAR A ATIVIDADE, SOLICITE 

QUE A CRIANÇA LEIA E ESCREVA NO CADERNO AS 

PALAVRAS DA CRUZADINHA.(LP) 

 

 

 


