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Oi! Tudo bem?
Vamos falar um pouquinho sobre o BOLICHE?

O boliche pode ser praticado por pessoas de todas
as idades, ndao importando o peso e a altura. Pode-se
jogar boliche tanto como lazer, entre amigos e
familiares, como esporte em grandes competigdes
nacionais e internacionais, podendo ser Jjogado durante
toda a vida, sempre com a possibilidade de obter bons
resultados.

O Boliche tem por finalidade arremessar uma bola
sobre uma pista para atingir 10 pinos dispostos numa
formacdo triangular.

Agora, vamos fazer o nosso?



ATIVIDADE 3

Com garrafa Pet, embalagem de shampoo ou copo
plasticos, o q vocé tiver em casa. Enumere de 1 a 5.
Enfeite do jeito que vocé quiser! Abaixo, tem um

exemplo de como fiz o meu!

Depois, tire uma foto e mande no meu e-mail:

professoracarolinaeducacaofisica@gmail.com

BOA AULA E UMA OTIMA SEMANA!!
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