
 

 

 

PREFEITURA DE SANTOS 
Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: ​PADRE WALDEMAR VALLE MARTINS 

ANO: ​3ºANO   COMPONENTE CURRICULAR: ​ INTEGRADO 

PROFESSORES: EDSON RODRIGUES DA SILVA 

MARCELA MARINS LIMA DE SOUZA 

PERÍODO ​ DE 14/09/2020 A 25/09/2020 

 

DAT
A 

ATIVIDADE 

14/09 LÍNGUA PORTUGUESA 

  

COMUNICAÇÃO ESCRITA: FALA DO NARRADOR 

OBJETIVO: ​Produzir as falas do narrador em um diálogo ​. 
REALIZAR A ATIVIDADE 1 DA PÁGINA 156. 

 

 

 



 

 

 

LEIA O TEXTO ABAIXO E RESPONDA A ATIVIDADE 2, PÁGINAS 156 E 157. 

 

CHINELO DIREITO E CHINELO ESQUERDO 

 

_ Ei, chinelo, daqui a pouco seremos calçados. 

_ E não teremos tanto frio. 

_ Seremos esmagados. 

_ Assistiremos televisão. 

_ Ficaremos feridos. 

_ Tomaremos um ar na sacada da janela. 

_ teremos frio de novo. 

_ Olharemos as estrelas. 

_ Só se não chover. 

_ Isso não vai acontecer. 

_ Lá vem ela! 

_ Pezinho de donzela. 

_ Chulé de mortadela. 

 

MATEMÁTICA 

 

NO LIVRO DE MATEMÁTICA, COMPLETE AS ATIVIDADES ​ DAS PÁGINAS 12 E 13​. 
 

 

 

 

 



 

 

CIÊNCIAS 

CAPÍTULO 2: AR 

 LEIA OS TEXTOS E RESPONDA AS ATIVIDADES DAS ​PÁGINAS 50, 51, 52 E 53. 

 

 

 

INGLÊS: PROF. FRANCISCA 

VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA DE INGLÊS. 

 

15/09 MATEMÁTICA 

 

 

 

NO LIVRO DE MATEMÁTICA, RESPONDA AS ATIVIDADES ​ DAS PÁGINAS 14 E 15​. 
 

 

 

 

HISTÓRIA 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 



 

 
 



 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

UNIDADE 7: EU SOU SOLIDÁRIO 

 

LEIA A IMAGEM DAS ​PÁGINAS 158 E 159 E RESPONDA AS PERGUNTA EM SEU              

CADERNO. 

 

 

 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSORA: JANAINA MELQUES FERNANDES 

VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

16/09 LÍNGUA PORTUGUESA 

 

TEXTO 1: NOTÍCIA 

OBJETIVO: 

● Ler uma notícia observando o assunto e a organização da           

informação. 

 

LEIA O TEXTO NAS ​PÁGINAS 160 E 161. ​FAÇA AS ATIVIDADES PROPOSTA NAS             

PÁGINAS 162 E 163​. 
 

 

MATEMÁTICA 

 

NO LIVRO DE MATEMÁTICA, RESPONDA AS ATIVIDADE ​ DAS PÁGINAS 16 E 17​. 
 

 

 

 

17/09 LÍNGUA PORTUGUESA 

 

DE OLHO NA LINGUAGEM 

 

FAÇA AS ATIVIDADES PROPOSTAS NAS ​PÁGINAS 164 E 165​. 
 

 

 



 

 

MATEMÁTICA 

 

 

NO LIVRO DE MATEMÁTICA, RESPONDA AS ​ ​ATIVIDADES ​ ​DAS ​ PÁGINAS 18 E 19​. 
 

 

 

 

 

ARTE: PROFESSORA BEL BRAGA 

VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

18/09  

GEOGRAFIA 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

GRAMÁTICA: CONCORDÂNCIA ADJETIVO E SUBSTANTIVO​. 
OBJETIVOS: 

● Reconhecer e empregar corretamente a concordância nominal entre        

substantivos e adjetivos. 

 

REALIZE AS ATIVIDADES DAS ​PÁGINAS 166 E 167​.  
 

MATEMÁTICA 

 

NO LIVRO DE MATEMÁTICA, LEIA O TEXTO DAS ​PÁGINAS 24 E 25 E RESPONDA              

AS PERGUNTAS. 

 

 

 

 

 
21/09 LÍNGUA PORTUGUESA 

 

ORTOGRAFIA: LETRAS C E QU 

OBJETIVOS: 

● Diferenciar e saber usar adequadamente as letras C e QU em 

palavras de uso frequente. 

FAÇA AS ATIVIDADES PROPOSTAS NAS ​PÁGINAS 168, 169 E 170​.  

 



 

MATEMÁTICA 

 

NO LIVRO DE MATEMÁTICA, RESPONDA AS ATIVIDADES ​ ​DAS ​ PÁGINAS 26 E 27​. 

 

 

 

CIÊNCIAS 

 

CAPÍTULO 3: ÁGUA 

LEIA OS TEXTOS E REALIZE AS ATIVIDADES NAS ​PÁGINAS 54, 55, 56, 57, 58 E               

59. 

 

 

 

 

 

INGLÊS: PROF. FRANCISCA 

VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA DE INGLÊS. 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

22/09 MATEMÁTICA 

 

NO LIVRO DE MATEMÁTICA, FAÇA AS ATIVIDADES ​ ​DAS ​ PÁGINAS 28 E 29​. 
 

 

 

 

 

 

HISTÓRIA 

Velhos e novos habitantes do litoral 

HOMENS DE SAMBAQUI 

 

Todo mundo faz questão de falar nos primeiros habitantes do Brasil: os            

INDÍGENAS. Mas pouca gente sabe que, milhares de anos antes deles e da chegada              

dos portugueses, o nosso litoral era habitado por um povo caçador, coletor e             

pescador que deixou pistas do seu modo de vida. Eles eram chamados            

sambaquieiros ou homens de sambaqui. 

Sambaqui vem do tupi “tabaki”. Taba significa marisco e Ki, amontoado. Um            

sambaqui é um amontoado de mariscos, conchas e restos de alimentos onde havia             

enterramentos. 

 

 



 

  

Conchas, encontradas em abundância em sambaquis na Ilha do Casqueirinho em           

Cubatão. Foto: Cesar Cunha Ferreira, foto-geógrafo, 9/8/2004 

 

 

Ossos de mamíferos e peixes foram transformados em inúmeros utensílios pelos           

sambaquieiros. Fotos: Arquivo Dorath Pinto Uchoa (MAE-USP) 

 

 

 

 



 

 

Escavação arqueológica no Sambaqui da Ilha Diana, 2006. Foto: Adriana Negreiros           

Campos. 

 

 

Zoólito: artefato de pedra feito pelos homens de Sambaqui. Fonte: CNPQ. 

 

 

 

 

 



 

Onde viviam? 

 

Morando no alto (há sambaquis de até 30 metros de altura), os homens tinham uma               

visão do que acontecia na região ao seu redor. Em cima dos montes, eles              

montavam suas barracas com galhos, faziam suas refeições, produziam         

instrumentos e esculpiam em pedras. 

 

Como viviam? 

 

Os homens de sambaqui viviam da coleta de alimentos, da pesca e da caça. 

A fim de facilitar o trabalho da caça e pesca, eles construíam inúmeros             

objetos, por exemplo: pontas de flecha feitas com ossos de tubarão e de macaco,              

esculturas de pedra polida e lascada representando animais, entre outros. 

Como enterravam seus mortos? 

Os sambaqueiros tinham como hábito enterrar seus mortos no próprio sambaqui.           

Cada corpo era colocado em uma cova rasa e na posição fetal – encolhido como se                

fosse um bebê na barriga da mãe. Depois era coberto de conchas e ossos. 

 

 

 



 

 

Texto: Superinteressante Especial, abril/1999. 

Imagem: 

https://www.flickr.com/photos/marthawerneck_arte/3325715783/in/photostream/ 

 

RESPONDA EM SEU CADERNO: 

 

1- Quem eram os homens de sambaqui? 

2- O que significa a palavra indígena SAMBAQUI? 

3- Como os sambaquieiros enterravam seus mortos? 

4- Muitos sambaquis foram destruídos na nossa região. Pesquise as causas. 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

COMUNICAÇÃO ORAL: APRESENTANDO UMA NOTÍCIA 

OBJETIVO: 

● Saber apresentar uma notícia fazendo uso dos recursos desse         

gênero. 

 

NA ​PÁGINA 171, ​FAÇA O QUE SE PEDE NA ATIVIDADE 1. DEPOIS, VOCÊ SERÁ              

O ÂNCORA O SEU PRÓPRIO TELEJORNAL. CRIE UMA NOTÍCIA OU ESCOLHA           

ALGUMA QUE TENHA ACHADO INTERESSANTE E GRAVE UM VÍDEO APRESENTANDO-A COMO SE            

ESTIVESSE EM UM TELEJORNAL. 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA: PROFESSORA JANAINA MELQUES FERNANDES 

VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA  

 

 



 

23/09 MATEMÁTICA 

 

NO LIVRO DE MATEMÁTICA, OBSERVE A IMAGEM DAS ​PÁGINAS 30 E 31 E             

RESPONDA O QUE SE PEDE.DEPOIS FAÇA OS EXERCÍCIOS DAS ​PÁGINAS 34 E 35​. 
 

 

 

 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

TEXTO 2: PROPAGANDA. 

OBJETIVO: 

● Ler uma propaganda observando os sentidos da imagem e o texto. 

 

LEIA O TEXTO DA ​PÁGINA 172 E, DEPOIS, RESPONDA AS ATIVIDADES DAS            

PÁGINAS 173, 174 E 175​. 
 

 

24/09 LÍNGUA PORTUGUESA 

 

GRAMÁTICA: EXPRESSÕES DA LÍNGUA PORTUGUESA 

OBJETIVOS: 

● Identificar e utilizar expressões da língua portuguesa. 

FAÇA AS ATIVIDADES DAS ​PÁGINAS 176 E 177​. 

 

 



 

MATEMÁTICA 

 

NO LIVRO DE MATEMÁTICA, RESPONDA AS ATIVIDADES ​ ​DAS ​ PÁGINAS 36 E 37​.  
 

 

 

 

 

 

ARTE: PROFESSORA BEL BRAGA 

VERIFICAR A ATIVIDADE PROPOSTA PELA PROFESSORA DE ARTE. 

 

 

 

 

 

 

25/09 
 
 
 

GEOGRAFIA 

 

 



 

 

 

 



 

 
 



 

 

 



 

 

 



 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 

 

ORTOGRAFIA: LETRAS S, SS, C E Ç. 

OBJETIVO: 

● Escrever corretamente as palavra com S, SS, C e Ç representando 

o som S. 

REALIZE AS ATIVIDADES DAS ​PÁGINAS 178, 179 E 180​, SEGUINDO AS 
ORIENTAÇÕES. 

MATEMÁTICA 

 

NO LIVRO DE MATEMÁTICA,VOLTE UM POUCO PARA AS ​PÁGINAS 22 E 23 E JOGUE              

O JOGO ​MAIOR DE TODOS​. PRESTE BASTANTE ATENÇÃO NAS REGRAS!RESPONDA AS           

PERGUNTAS. 

JOGUE QUANTAS VEZES MAIS QUISER! BOM DIVERTIMENTO!!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


