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ROTEIRO DE ESTUDO/ ATIVIDADES
UME COLEGIO SANTISTA

5°ANO

COMPONENTE: EDUCACAO Fisica

PROFESSORA: ADRIANA RIBEIRO PAES

PERIODO DE 14/09/2020 A 18/09/2020

ESTA SEMANA FAREMOS UMA ATIVIDADE ESCRITA SOBRE AS OLIMPIADAS,
BASTA RESPONDER AS QUESTOES, COLOCAR SEU NOME E TURMA.
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O atletismo € um conjunto de
esportes constituido por trés
modalidades: Corrida, langamentos e
saltos. Ele & também a forma
organizada mais antiga de competicao.

As primeiras reunides organizadas da
histéria foram os Jogos Olimpicos, que
0s gregos iniciaram no ano 776 a.C.
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FONTE: Wikpedia

A vidade

1- De acordo com o texto o altetismo € composto por 3 modalidades de esporte.
Cite-as abaixo:

2- Qual modalidade deste esporte olimpico foi utilizado para ilustrar o texto?

Vocé sabia, que... Apesar de ser a forma organizada
mais antiga de competicao as mulheres s6 puderam participar
nas Olimpiadas de Amsterda em 19287

3- O que vocé achou deste fato curioso?

4- Faca uma pesquisa sobre a participa¢ao das mulheres nas Olimpiadas e com base
em suas descobertas elabore um texto informativo.

L— www.LIPITIPl.org
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Expectativas de aprendizagem:

e Experimentar e fruir brincadeiras e jogos do Brasil e do
mundo, incluindo aqueles de matriz indigena e africana,
valorizando a 1importédncia desse patrimbénio histdérico
cultural

e Respeitar, valorizar e preservar a diversidade cultural
brasileira

e Descrever, por meio de multiplas linguagens (corporal,
escrita, oral, audiovisual), as brincadeiras e 0s J0gos
populares do Brasil e do mundo, incluindo os de matriz
indigena, explicando suas caracteristicas e a importéncia
desse patrimébnio histérico cultural na preservacdo das
diferentes culturas

e Usufruir as praticas corporais de forma autdnoma para
potencializar o envolvimento em contextos de lazer bem como
ampliar as redes de sociabilidade e a promocdo da saude.

e Experimentar e frulr, prezando pelo trabalho coletivo e
protagonismo, praticas ludicas e especificas de esportes de
marca e de precisdo, identificando os elementos comuns a
essa pratica

e (EF345EF01); (EF345EF02); (EF345EF03) ; (EF345EF04) ; (EF45EF05)

e Registro: Passar para o caderno e enviar fotos
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