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0la queridos alunos!

Espero que vocés estejam bem. Em meio a tantas
adversidades e mudancas, estamos nos adaptando a nova
forma de comunicacao e interacdo para darmos
continuidade ao nosso conteudo.

Conto com todos vocés, aguardando a participacao
de todos nessa nova etapa.

Respeitem o 1solamento social! E juntos 1remos
lidar com essas novas mudancas.

Instrucodes:

e Copie ou imprima o texto e as questdes em seu
caderno.

e Se tiver duvidas anote para gquestionar em momento
oportuno (plantdo de duvidas).

e Responda as questdes de forma correta.

e Tdentifique-se, <colocando na folha de respostas
Nome, N° e Classe.

e Fotografe as questdes resolvidas de forma que possa
ser lido.

e Envie pelo WhatsApp para correcdo.



ATIVIDADE 15 - PERCEPCAO DO MEIO AMBIENTE

Os sentidos sdo responsaveis pela nossa capacidade

de interpretar o ambiente, ou seja, captar diferentes
estimulos ao nosso redor. Sem os sentidos ndo seriamos
capazes de perceber as variacgdes do meio e,
consequentemente, de produzir uma acdo adequada diante
de um perigo. Tradicionalmente, aceitamos que os seres
humanos possuem cinco sentidos principais: visaéao,
olfato, paladar, audigao e tato.
Imagine, por exemplo, que ha um vazamento de gas em sua
cozinha. Os gases que compdem o gas de cozinha né&o
possuem cheiro, mas substdncias sdo adicionadas para
gque sejamos capazes de perceber um vazamento. Uma
pessoa incapaz de perceber odores nao saberia
identificar o perigo, podendo, por exemplo, provocar
uma explosdao ao acender um fogo.

— Receptores sensoriais

Essa capacidade de perceber o meio é possivel gracas a
presenca de receptores sensorials, que captam os
estimulos e transformam-nos em impulsos nervosos. Estes
sdo 1interpretados em centros especificos do sistema
nervoso, que produzird respostas adequadas aquele
estimulo. Esses receptores estdo localizados nos
chamados 6rgdos dos sentidos.

Os receptores sensorials podem ser classificados a
partir do estimulo que sdo capazes de perceber. Os
principais receptores sao:

e Quimiorreceptores - Séo receptores capazes de
perceber estimulos quimicos;

« Fotorreceptores - S3do receptores capazes de perceber
estimulos luminosos;

e Mecanorreceptores - Sao receptores capazes de

perceber estimulos mecdnicos, como pressdo e toques;

« Fonorreceptores - S3do receptores capazes de perceber
estimulos sonoros. Muitos autores consideram esses
receptores como mecanorreceptores.



EXERCICIOS

1-) Nbés somos capazes de interpretar o meio ambiente
gracas a presenca de

2-) Quais os principais receptores?
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ATIVIDADE 16 — OS SENTIDOS

Visdo: Sentido relacionado com a captacdo de luz e a
formacdo de imagens. Os receptores sensoriais desse
sentido estdo localizados nos olhos, mais precisamente
na retina. Os receptores sensoriais da visdo, que sdao
fotorreceptores, sdo chamados de cones e bastonetes.
Audigdo: Sentido relacionado com a captacdo e percepcgdao
das ondas sonoras. Os receptores sensorials desse
sentido estdo localizados em uma regido da orelha
denominada de cbclea. Esses receptores sdo do tipo
mecanorreceptores.

Olfato: Sentido responsavel por captar o odor das
particulas quimicas presentes no ar. Os receptores
sensorials relacionados com esse sentido estdo
localizados no epitélio olfatdrio, localizado no alto
da cavidade nasal, e sdo guimiorreceptores.

Paladar: Sentido relacionado com a percepcdao dos
sabores dos alimentos. Os receptores responsaveis por
esse sentido estdo presentes em estruturas chamadas de
papilas gustativas, distribuidas por toda a lingua,
palato, faringe, epiglote e laringe. Os receptores
sensoriais, assim como oS do olfato, sdo
gquimiorreceptores. O paladar e o olfato trabalham
juntos na percepcdo dos sabores.

Tato: Sentido responsavel por permitir a percepcdo de
texturas, dor, temperatura e pressao. Os receptores

relacionados com esse sentido sao do tipo
mecanorreceptores e estdo presentes em toda a pele,
mucosas e algumas visceras. Existem diferentes

receptores, cada um relacionado com um tipo de estimulo
tatil diferente.

As drogas licitas sdo substédncias que podem ser
produzidas, comercializadas e consumidas sem problema
algum. Apesar de trazerem prejulizos aos 6rgdos do Corpo
sdo liberadas por lei e aceitas pela sociedade. E
considerada droga licita qualquer substédncia que
contenha &lcool, nicotina, cafeina, medicamentos sem
prescricao médica, anorexigenos, anabolizantes e
outros.

Sobre as consequéncias promovidas pelas drogas
licitas, pode-se relatar que, ao depositar qualquer
substdncia no organismo, criam-se nesse, necessidades
falsas, alterando todo o funcionamento fisico e


https://brasilescola.uol.com.br/oscincosentidos/visao.htm
https://brasilescola.uol.com.br/oscincosentidos/audicao.htm
https://brasilescola.uol.com.br/oscincosentidos/olfato.htm
https://brasilescola.uol.com.br/oscincosentidos/paladar.htm
https://brasilescola.uol.com.br/oscincosentidos/tato.htm

psiquico. Podemos <citar: ataque cardiaco, doencas
respiratédrias, enfisema, céncer, impoténcia sexual,
alteracdes na memdria, perda do autocontrole, gota,
rompimento das veias, danos no figado, rins e estdémago,
cirrose hepatica, ulceras, gastrites, irritabilidade,
dor de cabeca, insbnia, ansiedade, agitacdo e outros.

As drogas permitidas por lei sdo as mais consumidas
e as que mais resultam em fatalidades diarias, Jja que
através das alteragcdes realizadas no organismo um
individuo perde o controle e acaba por fazer coisas que
no normal ndo seriam feitas. Além disso, o organismo
tende a ficar mais preguicoso Jj& que as drogas licitas
relaxam o organismo de forma exagerada.

EXERCICIOS

1-) Quais os 6érgdos do sentido que vocé conhece?

2-) Quais as drogas licitas que vocé conhece e quais os
seus efeitos?



