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 Peteca/ 

 

Peteca de papel e plástico 

Material: folhas de papel riscadas; 

um saco plástico; 

fita adesiva ou barbante; 

Como fazer: Encha o saco plástico com as folhas de 

papel amassadas. Amarre a parte de cima do saco em 

volta de si mesma e prenda-o com fita adesiva, deixando 

um furo no meio. Espete folhas compridas no furo, como 

se elas fossem as penas da peteca. 



Dica: Você também pode amarrar a base do saco plástico 

cheio de papel e deixar as pontas dele para cima, como 

se fossem as penas. Assim, a peteca fica bem leve. 

https://youtu.be/DIwylF8oGaw 

 

 

https://youtu.be/y9wJoaUuCqE 

 

O vídeo acima mostra diversas brincadeiras populares  

 

Assista o vídeo e responda as perguntas: 

 

1 - Quais brincadeiras você conhece? 

2 - Qual brincadeira você mais gosta? 

3 - Conhece alguma brincadeira que não esta no vídeo? 

Se conhece, escreva o nome da brincadeira. 

4 - Você acha possível praticar alguma dessas 

brincadeiras na sua casa? 

 

 

https://youtu.be/DIwylF8oGaw

