
 
 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 

UME: RURAL MONTE CABRÃO 

ANO:  7ANO 

COMPONENTE CURRICULAR:  EDUCAÇÃO FÍSICA             

PROF: JADIR MONTEIRO 

PERÍODO DE 21/09/2020 a 28/09/2020 

 

SHISIMA 

 

Um jogo de tabuleiro de origem africana e que você 

irá precisar de 06 tampinhas, ou 06 moedas, ou 06 

botões, enfim o que sua criatividade encontrar. 

Essas peças têm que ser de 02 tipos, para formar 

as duas equipes. 

O Objetivo é formar trilha, ou seja, formar trio 

em qualquer posição, vale na vertical, na 

horizontal e ainda nas diagonais. 

Boa sorte! Para registrar sua participação nessa 

atividade de Educação Física basta compartilhar 

seu vídeo ou foto no FACEBOOK da escola e se tiver 

alguma dúvida pode comentar que ficarei feliz em 

ajudar. 
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http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/cadernospde/pdebusca/producoes_pde/2014/

2014_utfpr_mat_artigo_ludiane_glaucia_batista.pdf 
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