
 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: CIDADE DE SANTOS 

ANO: MATEMÁTICA, LÍNGUA PORTUGUESA, HISTÓRIA, GEOGRAFIA E CIÊNCIAS 

PROFESSOR(ES): GRAZIELLA 

ANOS/TURMAS: 1ºA 

PERÍODO DE 14/09/2020 à 25/09/2020 

 

OBSERVAÇÃO 1: O material impresso para as atividades que serão realizadas nesse período de foi 

entregue para os pais no dia 03/09/2020, na escola pela professora da sala. O material também 

estará disponível no site da Prefeitura Municipal de Santos (portal da Educação), Google 

Classroom, Whatsapp diariamente.  

OBSERVAÇÃO 2: Para as aulas de Matemática serão utilizadas atividades impressas e também o  

livro EMAI entregue no dia 28/05/2020. 

OBSERVAÇÃO 3: Observe os dias e horários das aulas para se organizar. 

OBSERVAÇÃO 4: Todos os dias de acordo com o cronograma serão disponibilizadas vídeo aulas 

através do Whatsapp e Google Classroom. Essas aulas ficarão a disposição durante o período de 

aula remota para que os responsáveis possam acessar de acordo com a rotina da casa e da família 

e realizar tais atividades sempre que possível. Não esquecendo de dar uma devolutiva para o 

professor, para que esse possa marcar a participação do aluno nas atividades e fazer as 

correções necessárias. 

OBSERVAÇÃO 5: Diariamente será preenchido o calendário antes das atividades propostas para o 

dia. 

OBSERVAÇÃO 6: As atividades entregues deverão ser guardadas e entregues no retorno das aulas 

presenciais. 

 



CRONOGRAMA 

DATAS ATIVIDADES 

14/09 PARLENDA “REI, CAPITÃO” 

Assista e recite a parlenda do canal do youtube “Professora Fernanda 

ALFABETIZAÇÃO” https://www.youtube.com/watch?v=7GYRswUmbQQ 

Língua Portuguesa  

Ler a parlenda, escrever o nome da parlenda, escrever o nome das figuras, 

reconhecer as figuras que fazem parte do contexto da parlenda. 

Matemática  

Resolver as situações problemas de acordo com a temática trabalhada.  

15/09 PARLENDA “REI, CAPITÃO” 

Língua Portuguesa (CADERNO) 

Recorte o texto fatiado da parlenda, depois organize e cole no caderno; Em seguida 

faça a ilustração da parlenda; Na outra folha do caderno cole as figuras da 

parlenda e escreva ao lado de cada uma 2 palavras que rimem com o nome da figura. 

16/09 

 

PARLENDA “REI, CAPITÃO” 

Língua Portuguesa  

Leia a parlenda, em seguida realize as atividades de acordo com o que se pede. 

Nesta atividade será trabalhada letra inicial, final escrita de palavras, vogais, 

consoantes, etc. 

Matemática (Livro EMAI)  

Atividades da página 86, realize as atividades de acordo com o que se pede no 

livro. 

17/09 PARLENDA “REI, CAPITÃO” 

Língua Portuguesa  

Escreva o nome das figuras, em seguida encontre as palavras no caça-palavras; 

escreva o nome das figuras e encontre a palavra dentro da palavra de acordo com a 

figura. 

Matemática (Livro EMAI) 

Atividades da página 85, realize as atividades de acordo com o que se pede no 

livro. 

Ciências – “ALIMENTAÇÃO SAUDAVEL”  

Assista ao vídeo “Comida que alimenta” https://www.youtube.com/watch?v=z6xAkNPV3QI 

Agora desenhe no prato os alimentos que você mais gosta. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7GYRswUmbQQ
https://www.youtube.com/watch?v=z6xAkNPV3QI


18/09 PARLENDA “REI, CAPITÃO” 

Língua Portuguesa (CADERNO) 

Realize a escrita espontânea com a temática “Rei, Capitão” depois cole no caderno. 

Matemática  

Resolva as adições e depois realize o ligue pontos seguindo a sequência numérica. 

História e Geografia – “ESCOLA”  

Assista ao vídeo da história “A escola de Marcelo” da Ruth Rocha 

https://www.youtube.com/watch?v=c_lx8_Ckgp 

Agora, tente lembrar como era a sua escola e no caderno faça um desenho, em 

seguida faça uma lista dos espaços/ambientes que tem na escola.  

21/09 Língua Portuguesa - Rótulos 

Leia os rótulos, faça as escrita do nome dos rótulos, depois encontre o nome de 

alguns rótulos no caça-palavras. 

Matemática – Sistema monetário 

Assista ao vídeo “A origem do dinheiro” da Patrulha do Saber  

https://www.youtube.com/watch?v=SJad5nEaSs0 

Depois realize as atividades de ligar o objeto com o valor ao dinheiro, e também 

as situações problemas. 

22/09 Língua Portuguesa (CADERNO) 

Escolha 5 produtos na sua casa, depois escreva no caderno o nome do produto que 

aparece no rótulo; Em seguida realize a escrita no caderno de uma lista de compras 

com 10 itens de alimentação. 

23/09 Língua Portuguesa - Rótulos 

Escreva o nome dos produtos completando as frases, em seguida realize as  

atividades sobre rótulos  

Matemática (Livro EMAI) 

Atividades da página 87, realize as atividades de acordo com o que se pede no 

livro. 

História e Geografia – “ESCOLA”  

Assista aos vídeos “Profissionais que trabalham na escola” 

https://www.youtube.com/watch?v=XJgeK-bKjTI e “Profissionais da escola” 

https://www.youtube.com/watch?v=04PsZJvfJxA 

Agora, faça uma lista dos profissionais que trabalham na escola. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=c_lx8_Ckgp
https://www.youtube.com/watch?v=SJad5nEaSs0
https://www.youtube.com/watch?v=XJgeK-bKjTI
https://www.youtube.com/watch?v=04PsZJvfJxA


24/09 Língua Portuguesa - Rótulos  

Escreva o nome dos produtos de acordo com o tipo, organize a lista em ordem 

alfabética, identifique as letras iniciais dos rótulos depois realizea escrita dos 

mesmos. 

Matemática (Livro EMAI) 

Atividades da página 88, realize as atividades de acordo com o que se pede no 

livro. 

Ciências – “ALIMENTAÇÃO SAUDAVEL”  

Assista ao vídeo “Veja a importância da alimentação saudável para a nossa vida” 

https://www.youtube.com/watch?v=9wN-UQwFxiM 

Depois realize as atividades do tema. Recorte, separe e cole os alimentos de 

acordo com o tipo; Identifique os alimentos que gosta ou não gosta pintando as 

carinhas feliz e triste. 

25/09 Língua Portuguesa - Rótulos (CADERNO)  

Recorte e cole no caderno a imagem dos 3 rótulos, depois ao lado de cada uma 

escreva a letra inicial, em seguida escreva outros 3 produtos que se iniciam com a 

mesma letra; faça também uma lista com 10 produtos de limpeza ou higiene. 

Matemática “Sistema monetário” 

Assista ao vídeo “Aula sobre o sistema monetário para crianças” 

https://www.youtube.com/watch?v=beykDxt-XHQ 

Agora resolva a situação problema envolvendo dinheiro; e depois realize as 

atividades de soma colocando o valor por escrito das cédulas e moedas. 
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MATERIAL DE APOIO PARA ATIVIDADES NO CADERNO 
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