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Não há data exata do surgimento da arte milenar do origami, 

alguns historiadores acreditam que tenha surgido após a 

invenção do papel, quando o mesmo foi introduzido no Japão 

por volta dos séculos V e VI, sendo uma decorrência natural 

da invenção do papel. A técnica teve origem no Japão, sendo 

aperfeiçoada e propagada pelo mundo inteiro. 

As figuras representadas no origami têm diferentes 

significados para os japoneses, como, por exemplo, tsuru 

(cegonha) simboliza a felicidade, boa sorte e saúde, o sapo 

significa amor e felicidade, entre outros.  

As primeiras dobraduras foram criadas quando o Estado e a 

religião eram um só, dessa forma representavam a natureza 

das cerimônias religiosas. 

 



Até metade do século XIX, a arte das dobraduras era 

restrita aos adultos pelo alto custo do papel, porém, em 

1876, o origami passou a ser ensinado nas escolas, fazendo 

parte da educação dos japoneses. 

 

 

Agora o artista vai ser você!!! 

 

ATIVIDADE 1 

Pegue um pedaço de papel e corte um quadrado 20 X 20 cm. 

Coloque sobre uma superfície dura e plana e vamos começar a 

dobrar!!!! 

Siga o passo a passo para fazer um COPO. 

Depois pinte e custumize seu copinho. 

Finalmente cole no seu caderno. 

 

 

 

 



 

 

ATIVIDADE 2 

Pegue um pedaço de papel 

e corte um quadrado 20 X 

20 cm. 

Coloque sobre uma 

superfície dura e plana 

e vamos começar a 

dobrar!!!! 

Siga o passo a passo 

para fazer um coelhinho. 

Depois pinte os olhos,o 

nariz e a boca. 

Finalmente cole no seu 

caderno. 

 

 

 

TIRE UMA FOTO DA SUA 

PRODUÇÃO ARTÍSTICA 

 E COMPARTILHE CONOSCO. 

Boa aula!!! 

 

 

 

 

 

 
 

Prof.ª Bel Braga 

 

 

 

 


