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Conteúdo digital disponível em 

https://www.hypeness.com.br/2020/06/

museu-do-isolamento-reune-obras-de-

arte-visuais-que-nasceram-durante-a-
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A 
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SOBRE O 

CONTEÚDO. 

 

 

‘Museu do Isolamento’ reúne obras de arte visuais que 

nasceram durante a pandemia. 

 

 

Criado em abril a partir de um acervo colaborativo, 

o Museu do Isolamento Brasileiro surgiu da iniciativa da 

jovem Luiza Adas, de 23 anos, como forma de 
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divulgar artes produzidas em todo o país durante a 

pandemia de coronavírus. O projeto é hospedado 

no Instagram e já abriga mais de 780 publicações que 

variam principalmente 

entre pinturas, fotografias, desenhos e poesias.  

Entre desabafos, relatos subjetivos do cotidiano 

de isolamento social, saudade de pessoas amadas e 

manifestos políticos por meio da arte, o perfil alcançou 

cerca de 1000 seguidores em apenas dois dias de 

existência e já coleciona mais de 51 mil com pouco menos 

de dois meses desde a fundação. Retrato belíssimo do 

momento de turbulência, inquietações sociopolíticas, 

solidão, incertezas e, ao mesmo tempo, estudo, 

descobertas, autoconhecimento e 

(bastante) culinária e cuidado com plantas, as postagens 

do museu digital exploram as mais variadas temáticas. 

Comum a todas, está a arte como cura, distração e forma 

de liberar estresse e aliviar sintomas 

de ansiedade agravados durante o período. 

Conteúdo digital disponível em 

https://www.hypeness.com.br/2020/06/museu-do-isolamento-

reune-obras-de-arte-visuais-que-nasceram-durante-a-

pandemia acesso em 08/09/2020 ás 20h31. 

 

Atividade para reflexão 

 

1. A arte sempre foi uma aliada do ser humano como um 

bálsamo em momentos alegres, mas também angustiante como 

esse de isolamento em que estamos vivendo. Que tipo de 

arte mais lhe agrada? 

 

 

2. Você pratica alguma arte? 
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3. Que gênero musical você mais gosta? 

 

 

4. Você já leu algum livro? Qual foi o título? 

 

 

5. Qual foi a última série ou filme que você assistiu? 


