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09/09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        

ROTEIRO 

CADERNO 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA 

                                                     
                

 

Leia o texto para a criança, 

passando o dedo indicador embaixo 

de cada palavra para que perceba 

os sons que estão sendo ditos. 

Faça as perguntas dos exercícios 

e deixe que ela procure as 

palavras. Se necessário, leia 

várias vezes o texto até que 

identifique as respostas 

corretas. 

Durante a pesquisa, incentive a 

criança a procurar de forma 

autônoma (sozinha) duas palavras 

iniciadas com letra (T). Recorte 

e cole no caderno ou na folha 

impressa. 
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CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTEIRO 

CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

             
                                      

                                       MULTILETRAMENTO                                                                                                         

                       

 
    

 

Leia o enunciado dos exercícios 

para a criança. Peça para contar 

a quantidade de pipocas na mão do 

garoto e fazer o registro no 

quadro ou no caderno.  

No próximo exercício, a criança 

deverá desenhar as quantidades de 

pipocas descritas na atividade 

dentro dos sacos. Fazer os 

desenhos dos saquinhos de pipoca 

no caderno ou utilizar a folha 

impressa. Completar com a 

quantidade pedida. 

 

 

 

 

 

Vamos reforçar os cuidados e nos 

proteger contra a COVID 19. Leia 

as questões para a criança e 

explique quais são as melhores 

formas de prevenção. Peça para 

desenhar e escrever as respostas 

no caderno ou na própria folha. 
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ROTEIRO 

CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

ROTEIRO 

CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

               ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUESA 

      
 

   
     
 

 

 

 

 

Cante a cantiga “O SAPO” com a 

criança. Leia os exercícios e 

peça para que complete os espaços 

consultando o banco de palavras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Incentive a leitura autônoma, 

fale as palavras em voz alta mas 

não mostre qual palavra está 

lendo, deixe a criança 

identificar através dos sons. 

Peça para copiar as respostas no 

caderno. Se for fazer em folha 

impressa diga para recortar e 

colar nos espaços. 
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ROTEIRO 

CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTEIRO 

CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

      
 

                              ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

     
 

 

 

 

Incentive a leitura autônoma, 

fale o nome das figuras em voz 

alta e deixe a criança 

identificar as palavras através 

dos sons. Escrever as respostas 

no caderno. Se for fazer em folha 

impressa peça para a criança 

pintar as palavras 

correspondentes a figura e colar 

a folha no caderno. 

 

 

 

 

 

 

Leia o enunciado do exercício 

para a criança. Peça para   

contar as quantidades de pés de 

cada quadro e registrar no 

caderno. Exemplo: 4 + 4 = 8. 

Se for fazer em folha impressa, 

responda na mesma e cole-a no 

caderno. Se necessário utilize 

tampinhas, palitos ou grãos de 

feijão para auxiliar na 

atividade. 
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ROTEIRO 

CADERNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA 

       
             

       
 
 

 

 

 

Leia a canção “GENTE TEM 

SOBRENOME” para a criança. 

Peça para que escreva o nome de 

três objetos que tenha em casa. 

Pode ser (SOFÁ – CADEIRA – MESA), 

ou o que preferir. Deixe que 

escreva de forma autônoma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auxilie a criança na escrita do 

próprio nome. Peça para que 

registre a sua idade e desenhe a 

quantidade de velinhas 

correspondentes no bolo (Desenhar 

o bolo com as velinhas no 

caderno). No último exercício a 

criança deverá ilustrar seu 

próprio rosto, pintar a cor dos 

seus olhos e o estilo dos seus 

cabelos (Curto, comprido, liso, 

enrolado, preto, loiro, 

castanho). 

 

 



 

 

11/09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTEIRO 
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 VÍDEO 

 SAÚDE    

 BUCAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

                                   
               PROJETO SAÚDE BUCAL NA ESCOLA 

     (ADAPTADO AO PERÍODO REMOTO) 

                   

 

 

Leia o enunciado dos exercícios 

para a criança. Peça para   

contar as quantidades de figuras 

e registrar no caderno. Exemplo: 

7 - 2 = 5. 

Se for fazer em folha impressa, 

responda na mesma e cole-a no 

caderno. Se necessário utilize 

tampinhas, palitos ou grãos de 

feijão para auxiliar na 

atividade. 

 

 

 

 

 

 

 

Assistam ao vídeo sobre saúde 

bucal. Peça para a criança 

realizar a escovação em casa e 

grave esse momento importante de 

higiene pessoal. Compartilhe no 

grupo da sala para mostrarmos aos 

dentistas do projeto que as 

famílias estão mantendo todos os 

cuidados com suas crianças em 

casa. 

 

 



  

 

 OBSERVAÇÃO: 

 

 


