
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME Pe. Lúcio Floro 

ANO: Pré 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: O eu, o outro e o nós; 

Corpo, gestos e movimentos; Escuta, fala, 

pensamento e imaginação; 

PROFESSORA: Sônia de Assis  

PERÍODO: Manhã 

 

Vamos brincar com os trava-línguas? 

O que é trava-língua? 

É uma brincadeira com palavras que tem sons iguais 

ou parecidos. As palavras dos trava-línguas devem 

ser ditas rapidamente. exemplos:          

TRAVA-LÍNGUAS 

O tempo 

O tempo perguntou ao tempo 

quanto tempo o tempo tem. 

O tempo respondeu ao tempo 

que o tempo tem tanto tempo 

quanto tempo o tempo tem. 

O sapo 

Olha o sapo dentro do saco, 

o saco com o sapo dentro 

o sapo batendo papo 

e o papo soltando vento. 

 



Os tigres 

Três pratos de trigo 

para três tristes tigres. 

Aranha, ararinha, 

Aranha, ararinha, 

ariranha, aranhinha. 

 

 

          

Brinque, aprenda e divirta-se! 

 

Você pode fazer uma pesquisa no Google e descubrar 

muitos outros trava-línguas. 

 Então mãos à obra e divirta-se!!! 

 

 

 

 

 


