
 

ATIVIDADES DO JARDIM 

 
 PROPOSTA 1: 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 POR QUE DEVEMOS CUIDAR DA AMAZÔNIA? 

 

VOCÊ SABIA QUE A AMAZÔNIA: 

 

➢ CONSERVA O CLIMA DO PLANETA! 

➢ MANTÊM O EQUILÍBRIO AMBIENTAL! 

➢ RECICLA BOA PARTE DO CARBONO DA ATMOSFERA ! 

 

 

ASSISTA AO VIDEO CLICANDO NO LINK E SAIBA UM POUCO SOBRE A 

AMAZÔNIA: 

https://www.youtube.com/watch?v=lOM6vp7nmY8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lOM6vp7nmY8


 

PROPOSTA 2: 

 

 

ARTE NATURAL 

 
VAMOS OBSERVAR PELA JANELA A NATUREZA AO NOSSO REDOR; 
AGORA, SAINDO NO A VAMOS RECOLHER ELEMENTOS DA NATUREZA 

(FOLHAS, PEDRAS, GRAVETOS); 
AGORA MÃOS A OBRAS: 
OBSERVE OS TESOUROS DA NATUREZA QUE COLETOU E VAMOS MONTAR 

UMA ARTE COM ESSES TESOUROS, PODE SER UMA PAISAGEM, UM ANIMAL, 
USE SUA CRIATIVIDADE. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROPOSTA 3: 

 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA: VAMOS ROLAR 
 
- COLOQUE DE UM LADO, NUM PEDAÇO DELIMITADO POR VOCÊ, COMO UM QUADRADO, ALGUNS 

BRINQUEDOS OU TAMPINHAS, OU ELEMENTOS COLETADOS DA NATUREZA; 

- DEITE SOBRE UMA TOALHA OU COLCHONETE, AO LADO DOS OBJETOS; 

- PEGUE UM DOS OBJETOS, ROLE COM SEU CORPO DO LADO QUE ESTÃO OS OBJETOS PARA O OUTRO 
LADO E DEPOSITE O OBJETO DO OUTRO LADO; 

- FAÇA O ROLAMENTO DE VOLTA; 

- PEGUE OUTRO OBJETO E FAÇA O MESMO PROCESSO ATÉ QUE TODOS OS OBJETOS SEJAM PASSADOS 

PARA O OUTRO LADO; 
 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

     

 

 

 

ASSISTA AO VÍDEO DE COMO FAZER A ATIVIDADE : 

  

https://youtu.be/jx1DeQJPwlM 

 
 

https://youtu.be/jx1DeQJPwlM

