
Maternal II 

 

PROPOSTA 1 

 

Um jeito diferente de fazer som... 

Sons do corpo 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=_Tz7KROhuAw 

Sambalelê Barbatuques 

Vídeo professora explicando sobre como podemos brincar e fazer sons do 
proprio corpo 

 e propondo que as crianças também tentem  

 

 
https://drive.google.com/file/d/1nYU20Vn2XXN1tYutkDerMim_cRvPnHZu

/view?usp=sharing    

 

 

 

 
                                                             

 

 
 

                                                                                                                        

 

https://www.youtube.com/watch?v=_Tz7KROhuAw
https://drive.google.com/file/d/1nYU20Vn2XXN1tYutkDerMim_cRvPnHZu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nYU20Vn2XXN1tYutkDerMim_cRvPnHZu/view?usp=sharing


Proposta 2 

 

Brincadeiras Populares 

 

Assista o vídeo abaixo e depois comente qual sua brincadeira preferida...  

Agora vamos brincar? 

Ensine seu filho a brincar daquela que você mais gosta. 

 

https://drive.google.com/file/d/1bQesZEZIK4Js8Bf-D-
pBwgyzcgPXq6gf/view?usp=sharing 

 

 

 Ivan Cruz  artista  

                                                                       que retrata os brincos da infância. 
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PROPOSTA 3: 

 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA: VAMOS ROLAR 
 
- COLOQUE DE UM LADO, NUM PEDAÇO DELIMITADO POR VOCÊ, COMO UM QUADRADO, 

ALGUNS BRINQUEDOS OU TAMPINHAS, OU ELEMENTOS COLETADOS DA NATUREZA; 

- DEITE SOBRE UMA TOALHA OU COLCHONETE, AO LADO DOS OBJETOS; 

- PEGUE UM DOS OBJETOS, ROLE COM SEU CORPO DO LADO QUE ESTÃO OS OBJETOS PARA 
O OUTRO LADO E DEPOSITE O OBJETO DO OUTRO LADO; 

- FAÇA O ROLAMENTO DE VOLTA; 

- PEGUE OUTRO OBJETO E FAÇA O MESMO PROCESSO ATÉ QUE TODOS OS OBJETOS SEJAM 

PASSADOS PARA O OUTRO LADO; 
 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

           

 

 

 

ASSISTA AO VÍDEO DE COMO FAZER A ATIVIDADE : 

  

https://youtu.be/jx1DeQJPwlM 

 
 

 

https://youtu.be/jx1DeQJPwlM

