
PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME:Prof.FLORESTAN FERNANDES 

ANO: 6º ao 9ºano 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR(ES): JULIANA LEÃO E LETÍCIA BARCELLOS 

PERÍODO DE 1/09/2020 a 15/09/2020 

DIA: atividade a ser desenvolvida na semana de: 1/09 a 

15/09/2020.  

 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Esportes de Quadra: Futsal (História e 

Regras Básicas) 

 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO 

ESTUDADO: O Futsal é um esporte coletivo, disputado em quadra. A 

principal característica do futsal é o dinamismo e a velocidade, 

que é maior do que a observada no futebol em campo. 

O futsal surgiu em 1934, criado pelo professor Juan Carlos 

Ceriani que trabalhava na Associação Cristã de Moços de 

Montevidéu, no Uruguai. Este professor batizou o esporte como 

Indoor- Foot- Ball. Por ter sido criado em um país vizinho, 

rapidamente ele chegou ao nosso país, em 1935, ele já estava 

sendo praticado em território brasileiro. Este esporte, 

relativamente novo, é sem nenhuma contestação a segunda 

modalidade esportiva mais popular do Brasil, somente atrás do 

Futebol de campo. 

 

                                                                                                                                                   
      



                             

 

                

 

ATIVIDADE: 

 

1ª Etapa – Após a leitura, assistir o vídeo sobre: Esportes de 

Quadra- Futsal: 

 

       https://youtu.be/KCB9L9fluR0 

 

2ª Etapa – Responder às questões sobre o tema no Formulário: 

  

      https://forms.gle/wsdfj21y1zmAK4rM7 

 

 

3ª Etapa – Realizar a Sugestão de Prática e fazer o envio do 

registro através de vídeo: 

 

      https://youtu.be/Xmc6RTk1XgE 

 

 

 

 

                   

  

 

 

 

 

 

 

 

       

     

 

 

ONDE FAZER: Responder as questões no Google forms. 

  

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim 

 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim. Os alunos deverão enviar o 

registro do vídeo através do email da professora de sua turma. 

 

Professora Juliana: prof.julianaleao@gmail.com 

 

Professora Letícia: prof.leticiabarcellos@gmail.com 

 

https://youtu.be/KCB9L9fluR0
https://forms.gle/wsdfj21y1zmAK4rM7
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Sugestões: Vídeos e Formulário: 

 

Esportes De Quadra: Futsal: https://youtu.be/KCB9L9fluR0 

Sugestão de Prática: Futsal: https://youtu.be/Xmc6RTk1XgE 

Formulário sobre Futsal: https://forms.gle/wsdfj21y1zmAK4rM7 

 

 

Bibliografia: WWW.escolaeducacao.com.br 

              WWW.esportelandia.com.br 
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