
 
 
 
 

UME Waldery de Almeida 
Semana 07 a 11 de Setembro 

Educação Física – Professor Danilo Pastoriza 
 
Tema da aula: Meu corpo, meu nome. 
 
Nessa aula vamos trabalhar Expressão Corporal  
 
Material Necessário: Nenhum 
 
Objetivo: O aluno deverá formar seu primeiro nome usando seu corpo.  Para 
cada letra, ele deverá tirar uma foto 
 
Devolutiva: O aluno deverá postar as fotos com todas as letras que formam 
seu nome. 
 
Exemplo: Palavra LOVE (Amor) 
 

 


