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Tema da aula: Confeccionando um “bilboquê” 
 
Nessa aula, vamos aprender a confeccionar um brinquedo tradicional chamado 
bilboquê e aprender como brincar com ele. 
 
Material Necessário: Garrafa pet, barbante e uma pequena pedra (ou tampa 
de garrafa). 
 
Objetivo: O aluno deverá conseguir confeccionar o brinquedo de forma mais 
independente possível. 
 
Como confeccionar: Sob a supervisão de um adulto, o aluno deverá cortar 
uma garrafa PET, deixando um espaço que caiba a mão do aluno pra segurar o 
brinquedo. 
Com um barbante de aproximadamente 30cm ele deverá amarrar uma ponta 
na boca da garrafa e a outra ponta na pedra (Ou tampa de garrafa) 
 
Como brincar: O objetivo do brinquedo é conseguir com um movimento, que a 
tampa caia dentro da garrafa. 
 
Devolutiva: O aluno deverá postar a foto ou vídeo com o brinquedo. 
 

  


