
 

 ​ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: UME Prof.ª Maria Carmelita Proost Villaça  

ANO:​ 1º Mód “B” COMPONENTE CURRICULAR: Polivalente 

PROFESSOR(ES):Ana Paula Vicente Martins 

PERÍODO DE 31/08/2020 a 11/09/2020  

 

Data Atividade 

31 Vídeo aula com as seguintes atividades: Clipe da música “Parabéns a você”. 

A professora mostrará uma lista de itens que compõem uma festa de 

aniversário. ”Livro Ler e Escrever” pág.118 – De acordo com a lista da 

professora, os alunos irão escrever os itens nos seus respectivos lugares. 

(atividade adaptada) 

Arte 

 



 
 

  
 

01  Vídeo aula com as seguintes atividades: “Livro Ler e Escrever” pág.133 – 

Escreva o nome e a data de aniversário dos colegas da classe em ordem 

alfabética. A professora mostrará os dados dos colegas através de fichas, 

para auxiliar na escrita. 

Estimulação Cognitiva 

02 Vídeo aula com as seguintes atividades: Caderno: nome, nome da escola. 

Escreva o número que falta. Qual é o número que vem antes? Qual –e o 

número que vem depois? 

04 Plantão de dúvidas aos pais 

Biblioteca 

Educação Física 

 

Av. Prof. Aristóteles Menezes, 11 - Ponta da Praia, Santos - SP, 11035-030 
carmelita-seduc@santos.sp.gov.br​    tel: 3236-9997 

 

mailto:carmelita-seduc@santos.sp.gov.br


 
 

  
 

07 Feriado Nacional 

08 Feriado Municipal 

09 Vídeo aula com as seguintes atividades: vídeo no youtube sobre verduras e 

legumes. Caderno: nome, nome da escola. Lista dos legumes e verduras. 

11 Plantão de dúvidas aos pais 

Biblioteca 

Educação Física 
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