
VAMOS APRENDER BRINCANDO?
QUAL CRIANÇA NÃO GOSTA DE BRINCAR COM AREIA? 

PODEMOS POSSIBILITAR À CRIANÇA EXPLORAR A AREIA DE 
MANEIRA PRAZEROSA, SENTINDO SUA TEXTURA, TRAÇANDO 

DESENHOS, FORMAS, LETRAS ETC. 

MATERIAL NECESSÁRIO:

❖ UMA CAIXA DE SAPATO, UMA CAIXA 
DE PIZZA,  ASSADEIRA OU UM 
RECIPIENTE RASO.

❖ AREIA, FARINHA, FUBÁ OU AÇÚCAR.

A CRIANÇA IRÁ DESCOBRIR VÁRIAS 
POSSIBILIDADES DE BRINCAR COM A 

CAIXA DE AREIA.

 

EXPLIQUE PARA A CRIANÇA QUE 
ELA IRÁ ESPALHAR A AREIA NA 

CAIXA.
SENTINDO A TEXTURA DA AREIA   

EXPLORANDO DE VARIADAS 
FORMAS.

CRIANDO DESENHOS LIVRES;
FORMAS GEOMÉTRICAS;

REPRODUZINDO ALGUM OBJETO 
QUE ESTEJA OBSERVANDO EM 

CASA;
LETRAS DO SEU NOME, DE 
FAMILIARES, DE AMIGOS...


