
 

UME Colégio Santista 

Turmas: 2º ANO 

Professora de Educação Física: Verônica A. de Almeida 

Período: 28/08/20 a 03/09/20 

 

Atividade: BRINCADEIRAS  

O Brincar (...) é uma experiência importante para a constituição de todo 

ser humano. É por meio dele que a criança pode desenvolver seu 

potencial e aspectos sociais fundamentais como a conduta e o 

comportamento (...). Nesta atividade vamos aproveitar o Folclore 

Brasileiro e explorar a brincadeira Pega-pega. Divirtam-se com seus 

familiares. 

 



 

 

UME Colégio Santista 

Turmas: 2º ANO 

Professora de Educação Física: Verônica A. de Almeida 

Período: 04/09/20 a 10/09/20 

 

Atividade: BRINCADEIRAS  

O Brincar (...) é uma experiência importante para a constituição de todo 

ser humano. É por meio dele que a criança pode desenvolver seu 

potencial e aspectos sociais fundamentais como a conduta e o 

comportamento (...). Nesta atividade vamos precisar no mínimo de 2 

participantes, uma corda ou lençol. O objetivo é puxar o adversário para o 

seu lado. Quem conseguir primeiro ganha. O mais importante é o 

divertimento em família. 

 


