
 

 

 
 

ROTEIRO DE ESTUDO 

 

UME José da Costa da Silva Sobrinho 

ANO: 4º ANO A  

COMPONENTE CURRICULAR:INTEGRADO 

PROFESSORA: ANA LÚCIA DE OLIVEIRA TEIXEIRA 

PERÍODO DE 31 / 08 /2020 a 11/ 09 /2020 

 

ORIENTAÇÕES: 

 

1 - COMO REALIZAR AS ATIVIDADES DESTE ROTEIRO: 

 

PARA UM MELHOR APROVEITAMENTO NA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES 

DESTE ROTEIRO, SE FAZ NECESSÁRIO: 

 

● QUE O ALUNO TENHA UM LUGAR TRANQUILO PARA FAZER SUAS 

TAREFAS; 

● QUE SE ESTABELEÇA UM HORÁRIO TODOS OS DIAS PARA A 

REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES; 

● ANTES DE INICIAR A ATIVIDADE, O ALUNO DEVE LER COM 

ATENÇÃO E, NESTE MOMENTO, A FAMÍLIA PODE COLABORAR 

REALIZANDO ESTA LEITURA EM CONJUNTO COM A CRIANÇA; 

● APÓS A LEITURA, SURGINDO DÚVIDAS SOBRE “COMO FAZER”, 

CONTATE A PROFESSORA EM SEU NÚMERO DE WHATSAPP 

REGISTRADO ABAIXO PARA RECEBER MAIS ESCLARECIMENTOS; 

● AS ATIVIDADES DEVERÃO SER REALIZADAS NO CADERNO OU NO 

LIVRO DIDÁTICO CONFORME A ORIENTAÇÃO DADA NO INÍCIO DE 

CADA TAREFA PROPOSTA. 

 

2 - DEVOLUTIVA DAS ATIVIDADES: 

 

APÓS A CONCLUSÃO DE CADA TAREFA, O ALUNO DEVERÁ FOTOGRAFAR 

E ENVIAR AS FOTOS PARA O CONTATO DA PROFESSORA, REGISTRADO 

ABAIXO. CASO ISTO NÃO SEJA POSSÍVEL, O ALUNO DEVERÁ 

ENTREGAR SUAS ATIVIDADES REALIZADAS NA DATA DETERMINADA 

PELA DIREÇÃO DA ESCOLA. 



É MUITO IMPORTANTE QUE OS PAIS ACOMPANHEM A CRIANÇA NA 

REALIZAÇÃO DE SUAS TAREFAS EVITANDO O ACÚMULO DE  

ATIVIDADES, MAS SE, POR ALGUM MOTIVO ISTO OCORRER, NÃO  

OBRIGUE O ALUNO A REALIZAR VÁRIAS ATIVIDADES EM UM MESMO 

DIA, POIS PODERÁ DESMOTIVÁ-LO AINDA MAIS, ENTRE EM CONTATO 

COM A PROFESSORA, POIS JUNTOS BUSCAREMOS A MELHOR SOLUÇÃO.   

 

3 - CONTATO DA PROFESSORA: 

ANA LÚCIA DE OLIVEIRA TEIXEIRA 

EMAIL: analuciatex19@gmail.com 

CELULAR: (13) 991-445766 (WHATSAPP) 

 

4 - COMPONENTES CURRICULARES: 

 

NESTE ROTEIRO, FORAM DESENVOLVIDOS CONTEÚDOS DOS SEGUINTES 

COMPONENTES CURRICULARES: 

 

LÍNGUA PORTUGUESA – MATEMÁTICA - CIÊNCIAS 

HISTÓRIA - GEOGRAFIA 

DATA 31/08/2020 

 

ATIVIDADE DE HISTÓRIA 

 

VOCÊ SABIA QUE, NO MÊS DE SETEMBRO, COMEMORAMOS A 

INDEPENDÊNCIA DO BRASIL DE PORTUGAL? VOCÊ CONHECE ESTA 

PARTE DA NOSSA HISTÓRIA? 

É VERDADE, POR MUITOS ANOS, NÓS FOMOS UMA COLÔNIA DE 

PORTUGAL, OU SEJA, NOSSAS TERRAS PERTENCIAM A OUTRO 

PAÍS. 

NO ROTEIRO PASSADO, ESTUDAMOS SOBRE A CHEGADA DE CABRAL 

E SUA FROTA EM PORTO SEGURO EM 1500 E SEU ENCONTRO COM 

OS ÍNDIOS, OS QUAIS JÁ HABITAVAM NOSSAS TERRAS ANTES DA 

CHEGADA DOS PORTUGUESES. DESDE ESTA ÉPOCA ATÉ O ANO DE 

1822, PORTUGAL DOMINOU SOBRE O BRASIL. 

mailto:analucia.ot@hotmail.com


A HISTÓRIA REGISTRA QUE 

D.PEDRO, PRÍNCIPE DE PORTUGAL, 

QUE AQUI JÁ GOVERNAVA SOB AS 

ORDENS DE SEU PAI, O REI D. 

JOÃO VI, PROCLAMOU NOSSA 

INDEPENDÊNCIA EM 7 DE SETEMBRO 

DE 1822. 

 

APÓS A LEITURA DESTE TEXTO, ESCREVA EM SEU CADERNO AS 

PERGUNTAS ABAIXO E RESPONDA: 

1 - QUAL O NOME DO PORTUGUÊS QUE CHEGOU A NOSSAS TERRAS 

EM 1500? 

( ) D. PEDRO I 

( ) PEDRO ÁLVARES CABRAL 

( ) D. JOÃO VI 

2 - DURANTE 322 ANOS, NOSSAS TERRAS PERTENCERAM A 

PORTUGAL, ISTO QUER DIZER QUE, NESTE PERÍODO, O BRASIL 

FOI: 

( ) UM PAÍS INDEPENDENTE 

( ) UMA COLÔNIA DE CABRAL 

( ) UMA COLÔNIA DE PORTUGAL  

3 - NUMERE DE ACORDO COM O REGISTRO DO TEXTO: 

(1) FOI REI DE PORTUGAL. 

(2) PROCLAMOU A INDEPENDÊNCIA DO BRASIL. 

(3) HABITAVAM AS NOSSAS TERRAS ANTES DA CHEGADA DOS 

PORTUGUESES. 

(4) MÊS QUE SE 

COMEMORA A 

INDEPENDÊNCIA DO 

BRASIL DE 

PORTUGAL. 

( ) OS ÍNDIOS 

( ) D.JOÃO VI 

( ) SETEMBRO 

( ) D.PEDRO 

 

DATA: 01/09/2020 

 

AULAS DE INGLÊS E EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

  

 

 

 

 

 

 



DIA 02/09/2020 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

ALGUNS RELATOS AFIRMAM QUE D. PEDRO, O QUAL SE TORNOU O 

PRIMEIRO IMPERADOR DO BRASIL COM O TÍTULO DE D. PEDRO I, 

AMAVA ANDAR A CAVALO. VOCÊ SABIA QUE HOJE O HIPISMO É O 

MAIOR ESPORTE FEITO COM CAVALOS NO MUNDO INTEIRO? 

 

NA PÁGINA 30 DO LIVRO DIDÁTICO DE LÍNGUA PORTUGUESA, VAMOS 

ENCONTRAR UMA TABELA SOBRE OS ESPORTES PRATICADOS PELOS 

ALUNOS DA ESCOLA “MENTE E CORPO”. 

LEIA O EXERCÍCIO 1. OBSERVE OS DADOS DA TABELA E RESPONDA 

NO PRÓPRIO LIVRO AS QUESTÕES A,B,C,D. 

DIA 03/09/2020 

 

AULA DE ARTE  

 

ATIVIDADE DE CIÊNCIAS 

 

NA ÉPOCA DO IMPÉRIO, NOSSAS MATAS POSSUÍAM UMA VARIEDADE 

MAIOR DE ESPÉCIES DE PLANTAS E ANIMAIS EM COMPARAÇÃO COM 

OS DIAS ATUAIS. NO LIVRO DIDÁTICO DE CIÊNCIAS DO 4º ANO, 

NAS PÁGINAS 76 E 77, VAMOS DAR CONTINUIDADE À NOSSA 

MATÉRIA DA CADEIA ALIMENTAR QUE COMEÇAMOS NO ROTEIRO 

PASSADO.   

  

 



1 - ABRA SEU LIVRO DIDÁTICO DE CIÊNCIAS NAS PÁGINAS 76 E 

77. OBSERVE ATENTAMENTE A IMAGEM DA CADEIA ALIMENTAR 

PROPOSTA NO LIVRO E RESPONDA AOS EXERCÍCIOS 1,2,3,4.´ 

 

 
 

DATA 04/09/2020 

 

ATIVIDADE DE GEOGRAFIA 

 

NO PERÍODO DA CHEGADA DOS PORTUGUESES AO BRASIL EM 1500, A 

POPULAÇÃO INDÍGENA CHEGAVA A 3.000.000 DE ÍNDIOS 

ESPALHADOS PELO TERRITÓRIO BRASILEIRO. 

ATUALMENTE, EXISTEM APENAS 817.963 ÍNDIOS NO BRASIL. O QUE 

ACONTECEU PARA QUE A POPULAÇÃO INDÍGENA DIMINUÍSSE TANTO? 

VAMOS DESCOBRIR? 

 

ABRA O LIVRO DIDÁTICO DE GEOGRAFIA NAS PÁGINAS 88, 89, 90 

E 91. FAÇA A LEITURA DOS TEXTOS E DO MAPA SOBRE AS TERRAS 

INDÍGENAS. NO SEU CADERNO, COPIE E RESPONDA AOS EXERCÍCIOS 

1, 2 E 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DATA DIA 09/09/2020 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA  

 

APÓS D. PEDRO PROCLAMAR NOSSA INDEPENDÊNCIA DE PORTUGAL, O 

BRASIL PASSOU A SER UM PAÍS INDEPENDENTE E, EM 19 DE 

SETEMBRO DE 1822, FOI CRIADA NOSSA PRIMEIRA BANDEIRA. ESTA 

BANDEIRA SOFREU MUDANÇAS QUANDO O BRASIL DEIXOU DE SER UM 

IMPÉRIO E PASSOU A SER UMA REPÚBLICA. HOJE, NOSSA BANDEIRA 

TEM ESTA FORMA: 

 

 
 

QUANTAS FORMAS GEOMÉTRICAS VOCÊ CONSEGUE IDENTIFICAR NA 

NOSSA BANDEIRA? 

VAMOS RELEMBRAR ALGUMAS FORMAS GEOMÉTRICAS QUE JÁ 

ESTUDAMOS? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AS IMAGENS ABAIXO MOSTRAM OUTRAS FIGURAS GEOMÉTRICAS: 

 

 



OBSERVE AS CARACTERÍSTICAS DESTAS FIGURAS GEOMÉTRICAS, 

ABRA O LIVRO DIDÁTICO DE MATEMÁTICA NAS PÁGINAS 79 E 80 E 

RESPONDA OS EXERCÍCIOS 1 E 2.   

 

DIA 10/09/2020 

 

AULA DE ARTE 

 

 

 
 

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

VOCÊ SABIA QUE, AO OBSERVARMOS A NOSSA BANDEIRA E 

IDENTIFICARMOS AS FIGURAS GEOMÉTRICAS QUE CONHECEMOS, NÓS 

FIZEMOS UMA LEITURA DE IMAGEM? 

NO LIVRO DIDÁTICO DE LÍNGUA PORTUGUESA, NAS PÁGINAS 36 E 

37, TEMOS UMA LINDA IMAGEM DE UM MENINO ÍNDIO ABRAÇANDO O 

TRONCO DE UMA ÁRVORE GIGANTE. OBSERVE ESTA IMAGEM E, NO 

SEU CADERNO, RESPONDA ÀS PERGUNTAS PROPOSTAS PELO AUTOR DO 

LIVRO. 



DIA 11/09/2020 

 

ATIVIDADE DE CIÊNCIAS 

 

NAS NOSSAS ÚLTIMAS AULAS DE CIÊNCIAS, ESTAMOS ESTUDANDO OS 

SERES VIVOS, CERTO? E, NA CADEIA ALIMENTAR, APRENDEMOS QUE 

AS PLANTAS E AS ALGAS SÃO SERES VIVOS PRODUTORES DO SEU 

PRÓPRIO ALIMENTO. ISTO OCORRE POR CAUSA DE UM PROCESSO QUE 

ELAS REALIZAM CHAMADO FOTOSSÍNTESE. 

NO LIVRO DIDÁTICO DE CIÊNCIAS, NA PÁGINA 55, ESTÁ 

REGISTRADO COMO AS PLANTAS REALIZAM A FOTOSSÍNTESE. 

EM SEU CADERNO, COPIE A SEQUÊNCIA DE 1 A 5, DE COMO OCORRE 

ESTE PROCESSO, E DESENHE O ESQUEMA DA FOTOSSÍNTESE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGORA, É COM VOCÊ! FAÇA SUAS ATIVIDADES COM EMPENHO E 

DEDICAÇÃO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


