
 

ROTEIRO DE ATIVIDADES 

 

UME DR. NELSON DE TOLEDO PIZA 

 
 

ANO: MATERNAIS A – B - C 
 

 

PROFESSOR(ES): ADELITA, DAYANE, JUVANETE E MARIO 

            LUCIANA, SONIA, RENATA E VALDIR 
 

 

PERÍODO DE 24/08/2020 A 28/08/2020. 
 

QUERIDOS PAIS E RESPONSÁVEIS, SOLICITAMOS A AJUDA 

PONTUAL PARA AS CRIANÇAS NA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES, 

SEMPRE QUE NECESSÁRIO. SEU AUXÍLIO É DE SUMA IMPORTÂNCIA 

PARA O SUCESSO DAS CRIANÇAS. 

 

  
 

     ESSA SEMANA ABORDAREMOS BRINCADEIRAS E EMOÇÕES. 

 

                    1ª BRINCADEIRA 

             
      BRINCADEIRA RETIRADA DO LIVRO O GRANDE LIVRO DAS BRINCADEIRAS 
                              PÁG. 21 

              IMAGEM RETIRADA DO SITE WWW.UOL.COM.BR/UNIVERSA 
              IMAGEM: STEFAN PASTOREK. 
 

                     

file:///C:/apare/Downloads/WWW.UOL.COM.BR/UNIVERSA


 

CAÇA AO TESOURO 

 

OBJETIVO: DESENVOLVER A ATENÇÃO E PACIÊNCIA EM PROCURAR 

OS OBJETOS. 

 

VOCÊ VAI PRECISAR DE UMA LISTA DE OBJETOS PARA 

ENCONTRAR. MAMÃE, MOSTRE OS OBJETOS QUE SERÃO ESCONDIDOS  

PARA A CRIANÇA. E SE PRECISAR, AJUDE-A A ENCONTRAR. 

GANHA QUEM ENCONTRAR TUDO DA LISTA. 

OBS: ESSA BRINCADEIRA, A CRIANÇA PODE PROCURAR OS 

OBJETOS SOZINHA, EM GRUPO E ATÉ COM SEUS PAIS. OU ENTÃO, 

A CRIANÇA PODE COMEÇAR ESCONDENDO OS OBJETOS. DIVIRTAM-

SE! 

 

SEGUE LINK COM A BRINCADEIRA. 

 

https://youtu.be/46GAvRXzlN0  
VÍDEO CEDIDO LIVREMENTE PELA MÃE DA CRIANÇA SRA. FERNANDA. 

 

 

 

                    2ª BRINCADEIRA 

       
IMAGEM RETIRADA DO SITE WWW.MUSEUGRANDESNOVIDADES.COM.BR/TRAVA-LINGUAS 

 

OBJETIVOS: ENSINAR, DIVERTIR, AMPLIAR O VOCABULÁRIO E 

DESENVOLVER A LINGUAGEM E A PRONÚNCIA. 

 

O QUE É TRAVA-LÍNGUA? É UMA BRINCADEIRA COM PALAVRAS QUE 

TEM SONS IGUAIS OU PARECIDOS. AS PALAVRAS DO TRAVA-

LÍNGUA DEVEM SER DITAS RAPIDAMENTE. EXEMPLOS: 

 

ARANHA, ARARINHA 

 

ARANHA, ARARINHA, 

ARIRANHA, ARAINHA. 

https://youtu.be/46GAvRXzlN0
file:///C:/apare/Downloads/WWW.MUSEUGRANDESNOVIDADES.COM.BR/TRAVA-LINGUAS


 

 

BAGRE BRANCO 

 

BAGRE BRANCO, 

BRANCO BAGRE. 

 

 

AS CHAVES 

 

A CHAVE DO CHEFE CHAVES 

ESTÁ NO CHAVEIRO. 

 

SEGUE LINK EXEMPLIFICANDO ESSA ATIVIDADE. 

 

https://youtu.be/atXH4EXP_-U  
       VÍDEO CEDIDO LIVREMENTE PELA MÃE DA CRIANÇA SRA. FERNANDA. 

 

 

               TRABALHANDO AS EMOÇÕES 

 

      
                 IMAGEM RETIRADA DO SITE  
WWW.EDUCAÇAOINFANTIL.AIX.COM.BR/APRENDIZAGEM-SOCIOEMOCIONAL-DOS-ALUNOS 

 

 

OBJETIVOS: DESENVOLVER A EMPATIA, DESCOBERTA DAS 

PRÓPRIAS EMOÇÕES E HABILIDADE DE RECONHECER OS PRÓPRIOS 

SENTIMENTOS E OS DOS OUTROS. 

 

PARA DESENVOLVER ESSA ATIVIDADE, PEÇO QUE SE REUNAM NUM 

AMBIENTE GOSTOSO DA CASA ONDE TODOS SE SINTAM 

CONFORTÁVEIS. INICIEM UMA CONVERSA SOBRE SEUS 

SENTIMENTOS E OUÇAM O QUE A CRIANÇA TEM A DIZER: O QUE A 

INCOMODA, O QUE LHE FAZ BEM, O QUE AS DEIXA FELIZ E O 

QUE A ENTRISTECE. 

 

 

https://youtu.be/atXH4EXP_-U
http://www.educaçaoinfantil.aix.com.br/APRENDIZAGEM-SOCIOEMOCIONAL-DOS-ALUNOS


 

SEGUE LINK COM UMA MÚSICA DEMONSTRATIVA DAS EMOÇÕES. 

 

          https://youtu.be/pH6YnSb4Rgo 
            VÍDEO RETIRADO DO CANAL HOOPLAKIDZ BRASIL. 

 

PARA FINALIZAR A ATIVIDADE, DISPONIBILIZE LÁPIS DE COR, 

GIZ DE CERA E PAPEL PARA QUE A CRIANÇA POSSA REGISTRAR 

COM UM DESENHO COMO SE SENTIU PARTICIPANDO DA ATIVIDADE. 

  

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

ADAPTAÇÃO PARA OS ALUNOS DE INCLUSÃO: 

 

SENHORES RESPONSÁVEIS, PEDIMOS ACOMPANHAMENTO PONTUAL, 

PARA QUE A CRIANÇA NÃO SE DISPERSE. 

1ªBRINCADEIRA - CAÇA AO TESOURO 

PARA QUE A CRIANÇA COMPREENDA A BRINCADEIRA, ORGANIZE E 

APRESENTE OS OBJETOS OU BRINQUEDOS QUE SERÃO 

POSTERIORMENTE ENCONTRADOS PELA CRIANÇA. ESCOLHA UM 

CÔMODO DA CASA E ESCONDA OS OBJETOS AO NÍVEL DO OLHAR DA 

CRIANÇA. CASO NECESSITE PODE AJUDÁ-LO A PROCURAR. E FAÇA 

FESTA DEPOIS DE TODOS OS OBJETOS ENCONTRADOS. 

 

2ªBRINCADEIRA - O QUE É TRAVA-LÍNGUA? 

 

PARA A REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE FAÇA A LEITURA PARA A 

CRIANÇA DAS PARLENDAS ABAIXO, INCENTIVANDO SEMPRE O 

DESENVOLVIMENTO DA ORALIDADE DA CRIANÇA. SEGUE LINK 

TAMBÉM PARA ESCUTA. 

 

https://youtu.be/maW41urpL2Y PATATI-PATATÁ TRAVA-LÍNGUA. 

 

ARANHA, ARARINHA 

ARANHA, ARARINHA, 

ARIRANHA, ARAINHA. 

 

BAGRE BRANCO 

BAGRE BRANCO 

BRANCO BAGRE 

 

AS CHAVES 

AS CHAVES DO CHEFE CHAVES  

ESTÁ NO CHAVEIRO. 

 

https://youtu.be/pH6YnSb4Rgo
https://youtu.be/maW41urpL2Y


 

ATIVIDADE “TRABALHANDO AS EMOÇÕES” 

SENTE COM A CRIANÇA EM FRENTE AO ESPELHO DEMONSTRE POR 

MEIO DE SUAS EXPRESSÕES FACIAIS ALGUNS SENTIMENTOS COMO: 

TRISTEZA, MEDO, DOR, FELICIDADE DENTRE OUTROS. DEPOIS, 

COLOQUE A CANÇÃO PARA A CRIANÇA OUVIR E REPITA DE ACORDO 

COM O QUE FOR NOMEADO, INCENTIVE AS EXPRESSÕES FACIAIS E 

CORPORAIS SE POSSÍVEL. 

 

 

  
FONTE DA IMAGEM: http://marypoppins.com.br/inclusao-na-educacao-infantil/ 

 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://marypoppins.com.br/inclusao-na-educacao-infantil/

